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A mélység adventje

,NMdrom az Urat, vdrja az én lelkem és bizom igéretében. Vdrja
lelkem az Urat, jobban, mint az 6rék a reggelt, az 6rék a
reggelt.” (Zsolt 130,5-6)

Advent abbdl a latin sz6bdl szarmazik, hogy ,,advenio”, kozel
jovok. Advent arrdl beszél, hogy Valaki kozel jon hozzank.
Jézus Krisztus kozeledik az életlinkhdz. Ezért az advent tele
van varakozassal, boldog helykészitéssel. A karacsony
oromteli csodajat akkor tudjuk kell6en megtapasztalni, ha
atéljik a varakozds sokszor hosszinak tiné idejét. A
varakozast sokszor az is neheziti, hogy mélységbe keril az
életiink. Azt gondoljuk, hogy a mélység, az emberi
nyomorusag és az advent, kardcsony 6rome kizarjak egymast.
Holott ezek egyittesen vannak jelen az életlinkben és a
Szentirasban is.

Hlsten ismerete a magunk nyomorusaganak ismerete nélkiil
kevélységet szll. Nyomorusagunk ismerete Isten nélkdl
viszont kétségbeesést. Jézus Krisztus ismerete e kettd kozott
foglal helyet, mert egyardant megtaldljuk benne Istent és a mi
nyomorusagunkat.”(Pascal)

A felolvasott ige a mélység adventjérél és annak aldasirdl
szél.

~A mélységbdl kidlltok hozzad Uram! Uram hallgasd meg az
én szomat, legyenek fiileid figyelmesek kényérgé szavamra!
Ha a blinéket szamon tartod, Uram, Uram kicsoda maradhat
meg?”

A zsoltaros személyes életében tapasztalta meg a legnagyobb
mélységet, a blin mélységét. Azt az allapotot, amikor nem
tud semmibe és senkibe kapaszkodni, és magan sem tud
segiteni. Csak egyetlen helyr6l varhat szabadulast,
gyogyulast. ,Hiszen tendlad van a bocsdnat, hogy féljenek
Téged.”

zarandokénekké vdlik, amit a Jeruzsdlembe zarandokld

Kés6bb ez a személyes bizonysagtétel egy
sokasag énekelt, majd pedig az egész egyhaz blinbanati
konyorgésévé valt, a hatodik degyhazi blinbdnati zsoltar
formajaban.

Ez a mélység mindig jellemezte az adventet.

Ezt a mélységet éli at a romai rabigaban szenved6 valasztott
nép, az els6 adventben. Ebbe a sotét éjszakaba ragyog be
el6bb az adventi varakozas, majd a karacsony, Krisztus
szliletésének a fénye, és 6romhire. ,,Ne féljetek, mert hirdetek
nektek nagy érémet, amely az egész nép éréme lesz. Sziiletett
ma nektek megtartd, az Ur Krisztus, a Ddvid vdrosdban.” (Luk
2,10)

Ezt a mélységet éli at a masodik adventben az Isten Fia,
amikor a halalnak, a pokolnak a mélységébe szallt ala értem
és érted. Ez még a bln mélységénél is mélyebb. Mert
Krisztuson az egész vilag, a mult, a jelen, jové blinei voltak.
,0 azt, aki biint nem ismert, ,blinné” tette értiink, hogy

benne ,Isten igazsdgossdga” legyiink.”(2Kor 5,21)

Ezt a mélységet éljiuk at 2020-ban, a harmadik adventben, Jézus
masodik visszajovetele el6tt.

,Vigydzzatok, hogy senki meg ne tévesszen titeket. Mert sokan
jonnek majd az én nevemben. Hallonotok kell majd hdborukrdl és
hdboruk hireirél. Nép népre tdmad, orszdg orszdg ellen, és lesz
éhinség és foldrengés. De mindez a gyétrelmeknek csak a
kezdete. Akkor majd eladnak titeket, nyomorgatdsra és haldlra,
gyliléletesek lesztek minden nép elétt az én nevem miatt. Sokan
eltdntorodnak majd, eldruljdk és gylilélik egymdst. Sok hamis
proféta tdmad. Es a gonoszsdg novekedtével a szeretet az
emberekben kihil. De aki mindvégig megdll, megtartatik.” (Mt
24,3-13)

Van kiut a mélységbdl. Errdl szél a mélység adventje. ,Vdrom az
Urat, vdrja az én lelkem és bizom az O igéretében. Vdrja lelkem az
Urat, jobban, mint az 6rék a reggelt, az 6rék a reggelt.”

»Vdarom az Urat!”

Varom. Egyes szam els6é személyben. Azért varom, mert van vele
személyes kapcsolatom. Tudom, hogy ki O. Ismerem Ot. Napi
kapcsolatban vagyok vele. Mindenben Ot latom. ,Hol van Isten?
Inkdbb azt mond meg nekem, hogy hol nincs?!”(Spurgeon)
Varom az O szavat, az § Gizenetét. Mit szdl hozzam? Mi a terve az
életemmel? Mi a mai napi lzenete? Hol igazithatom az O
szavahoz az életemet?

Varja az én lelkem. A Iélek (nefes, psziihé) alapvet6en az egyes
ember személyiségére, egyéniségére vonatkozik, de annyira tag
értelemben, hogy életet is jelent, egyéni sorsot. Egész
személyiségemmel, lényemmel varom az Urat. Ez egy aktiv
varakozas. Minden er6met és mindemet igénybe veszi. Ebben a
varakozasban benne van az értelmem (tudom, hogy Jézus
visszajon), de benne van a szivem is. Varom, ahogyan a
mennyasszony a v6legényét a vélegény a mennyasszonyat.

JVdrja az én lelkem és bizom az O igéretében.” Mit jelent bizni
Isten igéreteiben?

Azt, hogy rateszem az életem az O igéretére: Ahogyan tette

Abraham, amikor Isten elhivta. Ered;j ki a te foldedrsl! Abraham
elindult, nem tudva hova megy. Isten szavara épitett. Kapja Isten
igéretét, hogy aldas lesz és megsokasitja az Ur. Telnek az évek,
évtizedek és még mindig nincs utdd, nincs meg az igért gyermek,
de Isten megigérte. Es megszilletett Izsdk. Abraham mindent
feltett egy lapra. Isten igéretére tette az életét.

Azt jelenti, hogy rateszem az életem, és ha jonnek a prébak,
akkor ezekbe az igéretekbe kapaszkodhatom. Ez tette Abrahdm,

amikor hangzik a kemény parancs: ,Aldozd fel Izsdkot!” Abraham
belekapaszkodott Isten igéretébe: ,Megdldatnak benned a fold
minden nemzetségei.” Es kidllta a probat. Hite tulajdonitatott neki
igazsagul. Isten mindannyiunknak adja az O igéretit. ,Mert
Istennek valamennyi igérete 6 benne lett igenné és & benne lett
dltalunk.”(2Kor  1,20)

Kapaszkodjunk keményen! Ha ugy érezziik, hogy mindenki

Amenné az Isten dics6ségére mi

elhagyott, akkor mondhatjuk: Uram te mondtad:



,Ne félj mert megvdltottalak, neveden szdlitottalak az enyém
vagy.”(Ezs 43,1) Uram te igérted: ,De én mindenkor veled
vagyok, te fogod az én jobb kezemet.”(Zsolt 73,23) Te
mondtad: ,Teljes 6rém van tendlad és a te jobbodon
gyoényériiségek vannak 6rékké.”(Zsolt 16,11) Te mondtad:
,Mert

megtartatik.”(Réma 10,13) Te mondtad Jézusom: ,ime az

minden, aki segitségiil hivia az Ur nevét
ajto elétt dllok és zérgetek, ha valaki meghallja az én szomat
és megnyitja az ajtot, bemegyek hozza és vele vacsordlok és 6
énvelem.” (Jel. 3:20) Kedves testvéreim! Tegylk ra életiinket
Isten igéreteire és kapaszkodjunk azokba életiink nehéz
id8szakaiban!

,Vdrja lelkem az Urat, jobban, mint az Orék a reggelt, mint
az 6rok a reggelt.”

Hogyan varjuk az Urat? A zsoltarird itt egy képet hasznal. Az
éjszaki 6rségben |évé katonak képét. Az 6rnek ébernek kellett
lennie a  soOtétségben. Barmikor megtamadhattak,
meglephette az ellenség.

1. Eberen kell virnunk: Nem aludhatunk el. ,Vigydzzatok

magatokra, hogy valamikor meg ne nehezedjék a ti szivetek
dobzdddsnak, részegségnek és az élet gondjainak miatta és
vdratlanul redtok ne j6jjén az a nap: Mert mint egy tér ugy
lep meg mindeneket, akik az egész fold szinén lakoznak.”(Luk
21. 34-35) Jézus tobbszér mondja, hogy ugy fog eljonni, mint
éjjel a tolvaj. Ezért legyen a ti derekatok felovezve,
lampasotok pedig meggyljtva. ,Vigydzzatok, mert nem
tudjatok, mikor jon el a ti uratok. Azt pedig jegyezzétek meg,
ha a hdz ura tudnd, hogy az éjszaka melyik 6rjdrdsban jé el a
tolvaj, éberen vigydzna, és nem engedné, hogy hdzdba térjon.
Azért legyetek készen ti is, mert az ember fia akkor jén el,
mikor nem gondoljdtok.”(Mt. 24: 42-44)

2. Hittel kell varnunk 6t. Ugy ahogyan az 6t okos sz(iz tette.

Jézust varta az 6t balga szliz is. Mégis mi a kilonbség a
kétféle vdrakozas kozott? Az, hogy az okosak el6re
gondoskodtak olajrél. Késziltek a v6legény érkezésére. Nem
tudjuk, mikor jon, de nekiink készen kell lenniink. Mit jelent
készen lenni? Megbanom blineimet, Jézust a szivembe
hivom, és eziltal beirattatom az Eletnek kdnyvébe. llletve
lehet, addig
megbocsatok, szeretek és teszem a jot. Kovetem Jézus

rendezem emberi kapcsolataimat. Amig
Krisztust. Hittel és cselekedetekkel a Szentlélek Uristen
vezetésével.

3. Orémmel kell varnunk. Milyen lesz Jézus megérkezése?

Olyan, mint amikor a v6legény jon. A mennyasszony rémmel
varja. A mennyasszony nem fél a vélegénytdl, hanem
drommel varjak 6t. Varja az O kozeledését. Eberen figyeli a
cseng6t, hallgatja a hireket, hiszi azt, hogy ha szerelme

megigérte, hogy visszajon, akkor a valéban lgy lesz.

,Oszi napok egyre szallnak,
Lombija lehullt a vén fanak,
Eket, pompét elvitt az 8sz...
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Miért nem jossz, miért nem jossz?!” (Eminescu)

r

Kedves testvéreim! A mai vasarnapon a mélység adventjét lattuk.

Mindhdrom adventet jellemzi a mélység. Innen kidltott a

zsoltdros, innen kidlthatunk mi is és akkor felragyog a sotét

hattérbél a reménység.

Varjuk az Urat. Varjuk Jézus szavat, szabaditasat. Ugy varjuk 6t,
hogy az igéreteire ratesszik az életlinket és  kapaszkodunk
azokba. Ugy varjuk Jézust, mint az 6rok a reggelt. Eberen, hittel
és 6rommel.

Baja Mihaly szavaival élve:

Korilottiink néma, vak sotétség,

Gyllolség atka a szivekben,

Fogytan a kenyeriink a kasban

Sz(ikolkodink a lelkiekben.

Oh balzsamoszté jobb kezével
Ennyi fajo sebet ki kot be?

Ki gyujt nekiink fényt e homalyban?
Vagy benne jarjunk mindoérokre?

Te vagy Uram a mi kiralyunk! , : | {
Kelj fel a mi segitségilinkre,
Kezlinket 0sszetéve kértink:

Adj vidulast beteg sziviinkbe.

Kuldj Valakit a Te nevedben
Ra millidk im, varva varnak,

Kit profétaltal az Atyakban:

Kildj szabaditot a vilagnak.

A mélység adventjének Gizenete igy szol:

ylsten ismerete a magunk nyomorusaganak ismerete nélkiil
kevélységet szul. Nyomorusagunk ismerete Isten nélkil viszont
kétségbeesést. Jézus Krisztus ismerete e ketté6 kozott foglal
helyet, mert egyarant megtaldljuk benne Istent és a mi

nyomorusagunkat.”(Pascal)

,NMdrom az Urat, vdrja az én lelkem és bizom igéretében. Vdrja
lelkem az Urat, jobban, mint az 6rék a reggelt, az 6rék a reggelt.”

Dr. Ormoéshegyi Zoltan reformatus lelkipasztor



Fotd: Flile Tamas

Masri Mona Aicha:
Csak aput

levelet a

Lehet, hogy tok feleslegesen irtam
Kisjézusnak. Papa kommunista volt, nem linnepelte a
karacsonyt, vagyis csak titokban, mert latszélag a
feny6t Unnepelte, de a mamus szerint a szivében volt a
Kisjézus. Bizonytalan, hogy ez a Kisjézus pontosan hol
van, mert mamus szerint a sziviinkben, a lelkész szerint
az Atyanal, az ének szerint a jaszolban. Nem tudom,
hogy a jaszol mit jelent, hosszan magyarazta a lelkész
néni, de engem az érdekelt, hogy hogyan lehet egy
lelkész néni, eddig csak lelkész bacsikat lattam, és eddig
nem is mondtuk, hogy bacsi, hanem csak azt, hogy
lelkész. Akkor még mentiink templomba, anyu
megszoritotta a kezem, tudom, hogy ilyenkor koszonni
kell, mert megszoritotta, nem erésen, éppen csak hogy
érezzem és tudjam, hogy azt kell mondani aldas
békesség, sehol mashol nem mondjuk ezt, csak a
templomban, és akkor mondta anyu, hogy 6 a lelkész
néni.

Szoval ez a Kisjézus dolog fura, mert ott van a jaszolban,
a szivekben, az Atyanal, a templomban, a templomon
kivil, elolvassa a levelet, amit irok neki a kivansagokkal,
vagy nem olvassa el, mert a papa kommunista volt,
meg ott van a fa alatt, s6t Jociéknal 6 hozza a fat. Kata
azt mondta tornadra el6tt, amikor o6ltoztlink, és én
éppen ugy csindltam, mint aki nem nézi Kata sz6ke
hajat, hogy Joci hazudik, mert a Kisjézus nem hoz fat, a
fat koztudottan az angyalok hozzdk, csilingelnek, és ott
a feldiszitett fa a nappaliban. Kata megfigyelte, hogy
egyik évben aranyszinl csillag van a tetején, masikban
meg egy sima ciklamen csucsdisz. Kata szeret ilyen
szavakat hasznalni, hogy ciklamen, ezek lanyos szavak,
o6k értik, mi, fitk nem. Vannak fius szavak, amiket 6k
nem értenek, ilyen a szoglet, vagy a hengerfej. Nem
mondtam Katanak, hogy én mar lattam, amikor apu a
fat befaragta a karacsonyfatartéba, és hogy apu

Masri Mona Aicha 2018-ban végzett a
Kdroli Gdspdr Reformadtus Egyetemen,
gyakorlati évét lovasberényi gyiilekezetben
toltotte. A diploma megszerzése utdn
Tiibingenben tanult. 2020. szeptembere
ota gyiilekezetiink beosztott lelkészeként
aktiv ifjusagi munkat végez. Fontos
szdmdra az 6n és istenismeret, tovdbbad,
hogy minél tobb kérdés fogalmazodjon
meg a fiatalokban, amelyek dltal él6
pdrbeszédbe keriilnek Krisztussal és az 6
egyhdzdval. Lelkészi szolgdlat mellett
irodalommal foglalkozik. Férjével, Inhoff
Gergovel Budapesten él.

olyankor nem csilingel, és nem énekel, viszont mond olyan
dolgokat, amiket én nem mondhatok, mert csunydk, és
ilyenkor anyu mindig mondja, hogy ne a gyerek el6tt,
Lajos, ne karomkodj, Lajos, meg hogy fogd mar be azt a
nagy, na igen, ilyeneket nem mondhatok.

A tornadran Coopert futottunk, tizenkét perc alatt 6t és fél
kort tudtam. Joci kigunyolt, 6 hét kort futott, azt mondta,
hogy mazsola vagyok, gyenge kis mazsola, és nem kapok a
Kisjézustdl semmit, én meg mondtam neki, hogy 6 tiszta
zizi, és rosszul tudja, a fat nem a Kisjézus hozza, hanem az
apja faragja be, és vegye tudomasul, hogy fogok ajandékot
kapni. Kata hallotta, és elsirta magat, mert akkor az egész
egy nagy hazugsag, az angyalok, a csillogé fa, a csilingelés,
és a Kisjézus nem is létezik, ezt kiabalta, vorés, szepl6s
arccal. Joci szerint meg ez csak nalunk van igy, mert az 6
mamaja megmondta, hogy az én papam kommunista volt
és a kommunista unokajanak nem hoz fat a Kisjézus, és
nem olvassa a levelét, de amikor ezt mondta, Kata mar
nem volt ott, hanem a bioldgia szertarba ment, mindig
bezarkdzik a doglott bogarak kozé.

En remélem, hogy olvassa. Kértem, hogy apu jojjon haza
karacsonyra, mert kamionon dolgozik, jarja a vilagot, és
keveset van itthon. Amig nincs itthon, én vagyok a férfi, és
anyura meg mamusra is nekem kell vigydznom. Amikor
kérdezem, hogy kardacsonyra hazajon-e az apu, nem
mondanak semmit, csak hogy meglatjuk, és inkdbb arrdl
beszéljiink, hogy milyen sutit akarok az tinnepre, én meg
mondom, hogy bejglit meg méterest és Lajcsit, mire a
mamus, hogy a méteres meg a Lajcsi majdnem ugyanaz,
mondjak mast, én meg, hogy nekem mindegy, olyat,
amilyet apu szeret.

Megirtam a Kisjézusnak, hogy nem kérek mast, csak hogy
ne legyen jarvany és apu kapjon szabadnapot. A Kisjézus
elég befolydsos, ha el6bbit nem is tudja elintézni, akkor
legalabb az utébbit, az talan fontosabb. O is tudja, milyen
fontos az apa, mert 6 is az apukajanal van, vagy a
jaszolban, vagy a szivekben, vagy a fa alatt.



Katanak feldagadt a szeme a sirastél, ilyenkor még
pirosabb a picike szaja, ott Ult a bioldgia-szertarban a
Samu labanal. Utdlom a csontvazakat, de mellé Ultem,
éreztem az illatat. Edes, epres, taldn a samponja miatt.
Csak neki van ilyen finom illata az egész osztdlyban, sét
az egész vilagon. Mondtam neki, hogy ne haragudjon,
csak Jocit akartam atverni, és persze, hogy az angyalok
hozzak a fat, és nekem van is egy tollam, az egyik angyal
hullatta el ndlunk tavaly, fehér, és elhozom neki, csak ne
sirjon. Ram nézett a piffedt nagy kék szemével, a
kisujjat nyujtotta, eskii, kérdezte. En meg mondtam,
hogy eski, és adtam a kisujjam. Ez ilyen férfi dolog, apu
szerint vigyazni kell a n6kre, én igy vigydzok Katara.

Mamus nem megylink idén

hogy
karacsonykor templomba, hanem online hallgatjuk a

lelkészt, meg a lelkész nénit, és Ugy fogunk imdadkozni,
meg énekelni, és innepeljik a Kisjézus szlletését, igy
mondta, hogy a szlletését Gnnepeljik, kezdem ezt a
Kisjézus dolgot feladni, mert ott van mindenhol, pedig
még meg sem sziiletett.

bejelentette,

Kértem a mamust, hogy adja oda azt a nagy fehér
libatollat, amivel régen indianosat jatszottam, minek az
neked, kérdezte, elviszem Katanak. Anyu ram szdlt,
hogy nem mehetek sehova, mert a jarvany, nehezen, de
megengedte, hogy Kataék postaladajaba betlizzem.

Unod a szokvanyos karacsonyfa diszeket? Mutasd meg nekiink, hogy milyen 6tletes vagy!

Készitsd el egyedi diszedet, diszeidet, és kiildd el nekiink a réla készult fényképet (ha lehet

olyat, amelyen az alkoto egydtt lathato az alkotéssal).

Minden alkotast jutalmazunk, a gy6ztes alkotasok konyvjutalomban részestilnek.

A palyazat a gyllekezet feln6tt tagjainak, illetve a gyiilekezet vonzaskoréhez tartozéknak
sz6l, minden 14 év feletti testvériink palyazhat.

A fényképeket az alkotdsokrdl, diszekrél a gyllekezeti e-mail cimre

vérjuk: budapest-ujpalota@reformatus.hu

Bekiildési hataridé: 2020. december 15. =l

Reform.

' Ujpalotai

Egyhazkézség

Nem esett a hd. Katdék postaladaja piros és németil van
rairva, hogy Briefe, mert fél éve apu talalt par postaladat,
amit a németek kidobtak, és & elhozta, teljesen jo
allapotban vannak, mondta. Jutott Kataéknak, meg
szemkozt a Julika néniéknek, s6t még Kecmec bdcsinak is,
pedig 6 nem is kedves. Mindegyiken az van, hogy Briefe.
Hazafelé imadkoztam, hogy tudom, ma van a Kisjézus
szliletésnapja, és én igazan nem akarom Gt haborgatni ezen
a napon, még az sem gond, hogy nem esik a hd, vagy nem
lathattam Katat, és semmi karacsonyhangulat nincs, de
olyan j6 lenne, ha apu. Es nem kell mas, és bocsanat, hogy
hazudtam Katdnak, de a Kisjézus ezt igazdn megérthetné.
Mar a kapuban éreztem a halaszlé illatot, 6sszesaroztam az
el6szobat, anyu biztos leszid, [atom a feldiszitett fat, és egy
par negyvenhatos bakancsot a kiiszob el6tt.

Rajzpélyazatot hirdetiink a gyiilekezethez tartozé gyermekek szamara.

Két témakorben lehet alkotésokkal nevezni:
Igy iinnepliink a csaladdal
Msgszmeteﬁ az Ur Jézus

Két korcsoportban lehet palyazni:

3 -7 évesek
7 —12 évesek

Az alkotasok barmely technikdval elkészithetSek (ceruza, filc, zsirkréta, ragasztas stb).

Minden beérkezé alkotast jutalmazunk, a két kategdridban a gy&ztesek pedig kilon
ajandékban részestilnek. Az alkotasokbdl a palyazat lezarasat kdvetSen vetitést készitiink.

Az alkotasokat a gyllekezet cimre kérjlk eljuttatni
(lehet postai levélben, vagy egyszer(ien

bedobva a templom postaladajaba):

1156 Budapest, Szaraznad utca 2

Bekiildési hataridé: 2020. december 13.

atus
Ujpalotai
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Egyhazkzség




KAMERUN

foldrajz, élovilag, természetvédelem

Az orszag a Guineai-0bol belsé terlletén helyezkedik el, egy kis szakaszon
még a tengerrel is érintkezik. Déli részén a Kamerun-fennsik, északi
terlletein pedig az Adamawa-fennsik teril el. Az orszdg észak-déli
kiterjedése meglehetésen nagy, ezért a novényzete is igen valtozatos.
EsGerd6, szavanna gazdag allatvildggal. Legmagasabb pontja a Kamerun
csucs, 4070 méter magas. Az éghajlat mindenitt trépusi, de a
csapadékmennyiség délr6l, a partvidékr6l észak felé haladva egyre
kevesebb. Mig délen a szaraz évszak nagyon rovid, addig északon az esds
évszak rovid. A Dja Allatrezervatum Afrika egyik legnagyobb és
legvédettebb esderdeje nagyon nehezen megkozelithet6, kivételesen
valtozatos allatpopulaciéval rendelkezd természetvédelmi teriilet, 90
szazaléka még érintetlen. A rezervatumba még mindig élnek hagyomanyos
életmddot folytatdé pigmeusok. A teriilet hires a sikvidéki gorillakrél és a
nagyon ritka erdei elefantokrdl, de élnek itt csimpanzok, bajszos cerkofok,
leopardok, bongok, bivalyok, pitonok és krokodilok is. A térséget azonban
bozdttiizek és orvvadaszok veszélyeztetik.
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A mai Kamerun terlletérdl keveset
Legrégebbi folyamatos lakdik a pign
partot 1472-ben érték el. Feltlint ne
és elnevezték Rakfolydnak, ez portu
Kamerun név. A kovetkez6 néhany éy
kereskedtek a parti népekkel. A
fulani népbdl szarmazé katona dzs
nem muszlim — és részben muszl
az Adamawa Emiratust. A fulanik
mértékben atrendez6dott a lakoss:
gyarmata lett Kamerun, az
Franciaorszaghoz és egy kisebb rés;
januar 1-én nyerte el az orszag fi
orszag fbévarosa. A kezdetben le
nyolcvanas évek kozepétdl a korruj
végll teljesen kisiklott és a kilency
segélyekre szorult. 1990 decembe
Kamerunban.



nelem

udunk a gyarmatositds el6tti idékrél.
eusok. Portugdl tengerészek az itteni
kik a Wouri-folydban él6 sokféle rak,
zalul: Rio dos Camardes. Ebbdl ered a
szazadban az eurdpaiak rendszeresen
XIX. szdzad elején Mobido Alana,
ihadot hirdetett az északkeleti vidék
im — lakossaga ellen és létrehozta
elél elmenekiltek a népek és nagy
g. 1884 —ben a Német Csdaszarsag
els6 vilaghabord utan azonban
ben Nagy-Britannidhoz kerilt. 1960.
ggetlenségét. Yaoundé 1972 6ta az
diletet vett gazdasagi fejl6dés a
cid és az alkalmatlan vezet6k miatt
enes évek végéig az orszag kualfoldi
re 6ta mikodik tobbparti rendszer




OGEM PASCAL MBU ARREY

Orbdn Ddniel: Kedves Pascall Régdta jdrsz mdr a
gylilekezetiinkbe, de taldn a nyelvi nehézségek miatt is,
meg taldn a miatt is, hogy egy nagyon szerény,

visszahuzddo embernek ismertelek meg, keveset tudunk
rélad. Szeretném, ha elmondandd honnan jéttél, milyen
volt a gyermekkorod és mesélj a csalddodrol,
szeretteidrél.

Ogem Pascal Mbu Arrey: 1977 -ben szilettem
Kamerunban, az orszdg délnyugati részében, egy
kisvarosban, Mamfe —ban, ahol az angol a hivatalos
nyelv. Az orszag tiz tartomanyadbdl nyolcban a francia
nyelv a hivatalos, kett6ben pedig az angol, Southwest
és Northwest tartomdanyokban. Nagy csalddban néttem
fel, 7-en voltunk gyerekek, 3 fit és 4 lany.
Edesapanknak azonban hazassagon kivil is volt egy
lanya és egy fia, igy Osszesen valdjaban kilencen
voltunk testvérek. Sajnos édesapam, aki egy altalanos
iskolaban igazgaté volt mar 20 éve meghalt. Innentdl
anyagi értelemben nehezebb életlink lett. Katolikus
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csalad voltunk, rendszeres templomba jardk, az egész
csalad. A templomba jarast soha senki nem akadalyozta.
Azon a terilileten ahol én néttem fel nem voltak vallasi
problémdk, ellentétek. Altaldnos iskoldba, majd
kozépiskolaba Eynmojochba jartam, a diplomamat pedig
Yaoundé —ban, - ami az orszag févarosa -, szereztem meg,
torténelem szakon.

Oszintén szélva egy dtlagos magyar ember, - véleményem
szerint -, nem tud sokat Kamerunrdl. Nekem, ami elsére
beugrott, hogy az egyik futball vildgbajnoksdgon a
kameruni valogatott rendkiviil szépen és igéretesen jatszott
és egészen a negyeddontbig jutott el. Utdnanéztem a
neten, ez még 1990 —ben volt. Emlékszel erre a meccsre,
ahol végiil is a negyedik helyet szereztétek meg? Egydltaldn
szereted a focit? Mit szerettél csindlni gyerekkorodban, mi
volt a hobbid?

Igen, emlékszem arra a meccsre, és arra is, hogy fekete-
fehér képernyds televizion néztik! Nagyszerd
vilagbajnoksag volt az, habar még csak 13 éves voltam!
Akkor vertiik meg a cimvédd argentinokat is 1-0 —ra. De
most is vannak szép eredményeink az Afrikai Nemzetek
Kupdjan és vannak jatékosaink neves futball klubokban is. A
meccsek nézésén és mads sportok kovetésén tul szerettem
olvasni és tulajdonképpen a tanulas is hobbim volt.
Szerettem belemélyedni a kényveimbe, elmerilni abba a
vilagba, amir6l éppen szdéltak. Ha a konyveimbe bujtam,
akkor megszilint korulottem a kulvildg és azt szerettem.
Szeretem a csendet, a békét, a kiszdmithatdsagot.
Osszességében azt mondhatom, hogy boldog gyerekkorom
volt és ezért hdlat adok Istennek. Mi otthon az Istennel valé
szOvetségkotésiinket a bemeritkezéssel pecsételjiik meg,
engem 1990 -ben meritett be a Fétisztelendd uar a
templomunk, a keresztsziileim és a gyulekezetlink el6tt. Ezt
a szép (nnepi alkalmat egy kéthdénapos felkészit6
hitmélyité tréning el6zte meg.

Pascal édesanyja: Bridget Etalka



Uj utakon, irany Magyarorszag

Diplomdztdl,
ezutdn?

révbe értél tanulmdnyaiddal. Mi jott

Igen, elindult az élet, részmunkaidében kezdtem el
dolgozni tanarként. Azonban sajnos jott egy fatadlis
autébaleset 2011 —ben, ami gyokeresen megvaltoztatta
az életemet! Sajnos amputdlni kellett a balesetet
kovetGen az egyik ldbamat, emiatt ellehetetlenilt az
életem Kamerunban. Munkat igy mar nem kaphattam,
rdadasul az egészségligyi allapotok is hidnyosak
odahaza. Ekkor dontottem el, hogy megprébalok kitorni
ebbdl a helyzetbdl és elkezdtem keresgélni a neten,
hogy milyen lehetéségek vannak. Igy taldltam
Magyarorszagra, a Central European University —re.
Beadtam a palyazatom és elnyertem egy 1 éves
dsztondijat. igy egy évvel a balesetem utdn mar itt
lehettem, majd sikeresen levizsgdztam szociolégia és
szocialis antropolégia szakon. Ezt kovetéen kezdtem el
dolgozni  onkéntesként a  Reformatus Misszid
Koézpontba, ahol talalkoztam doktor Evaval, aki elhozott
ide a gylilekezetbe.

Testvérei kozil: Mary és Nancy

Hogy érzed magad Magyarorszdgon és itt a
gylilekezetben?

Nagyon jol! Ezért szeretném, ha végre megkaphatndm a
végleges letelepedési engedélyt, mert megszerettem
Magyarorszagot, az itteni viszonyokat, Budapestet és
nagyon szeretek a gylilekezetbe is jarni, mert itt agy
tapasztalom, hogy mindenki elfogad, érdeklem az
embereket, jéindulattal vannak felém és segitenek,
tdmogatnak. Ezt megtapasztalni kilféldiként kiilonosen
szivmelengetd élmény.

a polgarhaboru kiiszobén, nincs visszaut
Nincs honvdgyad néha? Nem vdgysz haza?

Dehogynem! Csak sajnos sokat romlott a helyzet
odahaza midta eljottem. 2016 —ban robbant ki egy

eddig ismeretlen konfliktus, a tobbségi frankofén és a
kisebbségi anglofén népcsoportok kozott, ami mdra mar
fegyveres incidensekbe torkollott! Fél éve tortént, hogy
katonak tortek a sziilévarosunkra, Mamfe —ra és megolték
az egyik sdgoromat, az egyik batydamnak pedig leromboltak
az otthonat. Persze, hogy az édesanyam szivinfarktust
kapott, azéta is gyengélkedik. Hogy menjek haza, hova
menjek haza? Szll6foldemen nem lennék biztonsagban,
ahogy a csaladtagjaim sincsenek ott biztonsdgban, mert
kisebbségben 1évé angol anyanyelviiek vagyunk. Az orszag
északi részét a Boko Haram tartja rettegésben, a frankofén
terlleteken pedig lenézett madsodrendl allampolgar
lehetnék csak. Az elndkiink 1982 6ta hatalmon van, semmi
jot nem varhatunk téle mar.

Fogadd &szinte részvétemet! Szamomra ez egyszeriien
felfoghatatlan, hogy egy népnek a sajdt fegyveres testiilete
bemegy egy faluba, lelévéldéz embereket, felgyujt
otthonokat és azutdn visszamegy a bdzisukra, mintha mi
sem tortént volna! Ndlunk ilyet még a banditdk se mernek
megtenni, de ha meg is tennék, annak kévetkezménye
lenne! Ott meg nem lesz! Vérldzitd és felfoghatatlan! Nehéz
témat vdltani, de térjiink vissza Budapestre. Mdr 8. éve élsz
Magyarorszagon, mikor dél el véglegesen, hogy megkapod
—e az dllampolgdrsdgot és ezzel egyiitt az dllando
tartézkoddsi engedélyt?

December 8. —an kell mennem a F&varosi Torvényszékre.
Mar alldsom is lenne korilbelil 1 éve, ha el6bb megkaptam
volna az engedélyt. Ez bant, hogy ennyire elhuzédik ez a
folyamat, de bizom benne, hogy 3 hét mulva mar nem kell
tobbet emiatt izgulnom! Imadkozzatok ti is, hogy pozitivan
birdljak el igyemet.

Imddkozni fogunk Pascal, ebben biztos lehetsz. Oszintén
remélem, hogy a hatdsdgok tekintettel lesznek specidlis
helyzetedre és egy hazai monddssal élve, a fiirdévizzel
egylitt nem 6ntik ki a gyermeket is! Isten dldjon, segéljen és
Orizzen meg utadon.
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Pascal névéreinek, - Mary, Nancy és Etta -, gyermekei
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El6adas a homoszexualitas és a genetikai csoport véleményét sem, ez az egyéni meglatasom a
kutatasok kapcsolatarél. dolgokat illgtgen. r

Statisztikai adatok szerint a férfi homoszexualitdis A cikk kévegkeztetései: 2 :
’ e . _ 0, _ & -
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nagyobb, és ezen kérdés megkeriilhetetlen immar a 9
keresztyén kozosségeket illetéen is. A nyugati vilag tobb g
keresztyén egyhdza elfogadta a homoszexudlis A gene‘nk
parkapcsolatokat, igazodva a tarsadalmi elvarasokhoz, jellegd, %
melynek ideolégiai alapjat részben az adja, hogy tulajdonsag
elfogadtdk a tudomany azon multbeli allitasat, hogy a _ -
homoszexudlis vonzddasrdl, viselkedésrél senki se A poligéné : .
tehet, hiszen ez genetikailag determinalt. Minthogy a homoszexughita: oligén core” kl$§bb mi
tudomany nem egy merev dolog, az Ujabb és ujabb jelentSsegaiakko NG nne intBQ%l;
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hozhatnak, ezért vallaltam el egy on-line el6adast a , . AOrE
meg lehet 3 i, hogy: aIakl ennyire vonzodik

Keresztény Ertelmiségiek Szovetsége, KESZ Egészség
munkacsoportjanak felkérése alapjan. A cim: A
homoszexualitassal kapcsolatos legujabb genetikai
kutatdsok; " Large-scale GWAS reveals insights into the My, Y e &
genetic architecture of same-sex sexual behavior" 4 srések/kérdéivek  téve
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A cikk a Science nevld egyik legtekintélyesebb
tudomanyos Ujsagban jelent meg tavaly, aminek
részleteit itt nem ismertetem (természetesen a linken
meghallgathatd), de annyit tudhi kell, hogy kézel fél
milli6 ember teljes genomjdnak genetikai vizsgalata
tortént, ami egy hatalm munka, eredménye
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LELKIPASZTORI BESZAMOLO A 2020. EVROL

Akiknek mar tobb, hosszu évtized all a hatuk mogott,
talan id6énként nehéz felidézni egy-egy régen volt
esztend6 meghatarozd eseményét. Vajon mit
neveznénk meg kiemelkedé eseménynek 1992-bél vagy
1986-bodl, esetleg 2005-b46I?

A 2020. esztendd ugy telik el, hogy valdszind, hogy aki
megélte, évtizedek utdn is Ugy fogja nevezni, mint a
yjarvany esztendeje”. De vajon tényleg nem szélt masrol
ez az esztend6?

Mikoézben tagadhatatlan, hogy mélyen meghatdrozta
mindennapi életlinket és gyllekezetlink életet is ez az
embert prébalé esemény, vakok lennénk és Isten irant
halatlanok, ha nem vennénk szamba és nem
koszénnénk meg azt a sok-sok mindent, amely
személyes életlinkben, csaladjainkban és gyiilekezetiink
kozosségében tortént.

Szeretnénk néhdany fontos torténést megemliteni,
amiért halasak lehetiink.

Isten kilonleges ajandéknak tartom, hogy nyaron
megtarthattuk a gyllekezeti csalddos tabort, a
sziviinknek oly kedves helyszinen, a Lakitelki
NépfGiskolan. Sokaig bizonytalan volt a megtartasanak
lehet6sége. Azt is tudom, hogy a bizonytalan helyzet
miatt tobben nem vallalhattak a testvéri egyittlétet, de
végll igy is szép szammal lehetilink egyiitt. A tabor lelki
Uzenetének kozpontjdban az Jdrvacsora és e
szentséglinkhoz fiz6d6 bibliai fogalmak alltak.

A masik nagy ajandék nydr végén, a tanév kezdetével
érkezett meg hozzdnk. Lassan két esztendeje
imadkoztunk azért, hogy a gylilekezetnek ujra legyen
beosztott lelkipasztora. Bar az Ordkkévalé megvérakoz-
tatott benniinket, de ugy gondolom a legmegfelel6bb
embert, szolgalattev6t kildte el a szamunkra. Inhoff
Mona lelkész testvériink mar a hivatalos kinevezése
el6tt szolgalatba allt. Atvette a csutortoki ifjusagi
bibliadra vezetését és egy Uj csoport szervezésébe
kezdett huszonéves fiatalok szamdra. Isten hozta Monat
férjével Gergbvel egyiitt a gyllekezetbe!

A kovetkez6 nagy ajandéknak tartom, ahogyan a
gylilekezet kozossége reagdlt a gylilekezeti életet érint6
jarvanyligyi  intézkedésekre.  Nagyon  kdszoném
mindazoknak, akik sokszor késé este, s6t éjjel is
dolgoztak azért, hogy az istentiszteletek éI6 kozvetitése
megvaldsulhasson. Koszonet illeti tobbek kozott
gyllekezetiink gondnokat és presbiter testvériinket,
Géczy Lajost. A sziikséghelyzetbdl nagy aldas fakadt és
fakad, hiszen sok visszajelzést kaptunk az elmult
hénapokban, hogy nem csak a gyiilekezet tagjai kovetik
az istentiszteleteket. hanem masok is szerte az
orszagban. Az ige Uzenete sokszor kétszer annyi
emberhez is eljut igy, mint az online kozvetités el6tt. A
jarvany elmultaval az él6 kozvetités megmarad!

Folytassuk a sort a kozosségi alkalmakkal. Ezen a téren
is kivaléan vette az akadalyt a gytilekezet. Hiszen mind a
keddi bibliadra, a szerdai felnétt fiatalok alkalma, a
csutortoki ifjusagi alkalmak az online térben, a zoom
rendszeren keresztll tovabbra is megtartasra kertltek.
Az Gsszel induld konfirmacioi oktatds, de a hazassagi,
keresztelGi felkészit6k alkalmait is megszokott rend
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szerint tarthattuk az internetes tér segitségével.

Természetesen nem hallgathatom el, hogy a jarvany
eseményei tobb dologra, eseményre, csoportra nézve is
hatarokat szabott. A pénteki bibliadra, amelyet
tobbségében idGsebb testvéreink ldtogattak megsziint a

korlatozasok idejére. KeresztelGket, eskiivéket kellett
elhalasztani. Ami pedig a legérzékenyebben érintett

engem, mint lelkipasztort, hogy a konfirmacids Ginnepélyes
fogadalomtétel elmaradt és a jov6 esztendébe keriil ra sor.
Nagyon hianyzik péntek esti dicsGitések valamint a
koncertek, szeretetvendégségek alkalmai. Kérjiik, a minden
kegyelem Urat, hogy adjon nekiink Ujra lehet6séget ezen
kozosségi alkalmak megtartasara a kovetkez6 esztendében.

A 2020. esztend6ben temetési szolgdltra tizenhat
alkalommal kerilt sor. Harom gyililekezetlinkh6z tartozé
testvériink tdvozott el ebben az esztendbben.

Lakatos Andras
Lakatos Anna
Stutai Gyula

14 testvérink keresztel6jére keriilt sor, ebbdl kett6é
felnGttkori keresztel6 volt. A gylilekezethez szorosan
tartozé gyermekek kereszteldje:

Csaki Julianna (Csdki Gabor — Balogh Leondra gyermeke)
Magos Laszloné testvériink felnétt keresztel6je

Berke Aron (Berke Balint — Viczencz Timea gyermeke)
Honti Viola (Honti Andras — Szadvari Anna gyermeke)
Sziklavari Zsombor (Sziklavari Baldzs — Saling Noémi
gyermeke)

Ot fiatal testvériink tett konfirmdcié vizsgat, amint mar
irtam az lnnepélyes fogadalomtételiikre tavasszal kerl
sor. Rajtuk kivil harom testvériink feln6tt konformacio
fogadalomtételére keriilt sor szeptember 13-an.

Hazassagkotésre 4alddst ot pdar kért, hdrom par a
templomunkban, egy par Egerben o6kumenikus szertatas
szerint, egy par pedig Gyérben kotott hazassagot. Kozulik
két par tartozik szorosan a gyilekezethez.

Pavletits Gerg6 — Kovdcs Lilla augusztus 1.
Magos Ldszl6 — Szildgyi Andrea oktdber 24.

Fogarasi Gdbor lelkipdsztor

Alkalmainkrdl bévebben honlapunkon talal
informaciot:

“lgy sz0lt az Ur: Alljatok az utakra, és nézzetek szét, és
kérdezéskédjetek a régi Gsvények feldl, melyik a j6 ut, és azon
Jjarjatok, hogy nyugodalmat taldljatok a ti lelketeknek!"
(Jeremids 6,16.)

Parok utja
2021. februdr 13. (szombat)
14:00 - 18:00 .

Szeretettel hivjuk éswarjuk a parokat; $
hézassagra készul6ket és hazasparokat
a 2021. évi Hazassag hete alkalmabal
\ tartandc’iI Paros kor. pro’g‘imunkra

Az al\kalma‘t dics&[téssé\ ésfahitattal
. kezdjuk, amelyetinteraktiv
programok, ¢

oportos
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Gondolatok Advent idején

Ezekben a napokban sokat hallunk arrél, hogy az idei
esztend@ adventi idGszaka, és a kardacsony linnepe mas
lesz, mint amit az elmult években, évtizedekben
megszoktunk. Taldn ~amikor errél hallunk, erre
gondolunk picit szomort lesz a sziviink, mert valéban a
benniinket kdrbevevd jarvany sok mindenre kihat.

Lassunk azonban ebben Istent6l jové lehetGséget, a
megszokott at és (jra gondolasat.

Harom igeszakasz  jott = elém, amikor ezeken
gondolkodtam és fogalmazédott meg bennem az idei
advent és minden advent Iényege. Harom sokat hallott
felszolitas, amelyet fogalmazzunk at az ige fényében,
hogy -minden javunkra legyen. Mert ,akik Istent
szeretik, azoknak minden javukra szolgadl.”

Biztonsagos tavolsagtartas — Biztonsag a kozelség tartds
altal

~De nekem olyan jo Isten kézelsége! Uramat, az Urat
tartom oltalmamnak!” (73. Zsoltar 28.)

Az egyik legtobbet hallhaté felszdlitas jarvany idején, a
biztonsagos tavolsagtartasra vonatkozik.  K6zOsségi
életlinket, annak  korlatozott  voltat  mélyen
meghatarozza mindez. Ha egyiitt is vagyunk, a kdztsség
nem léphet at bizonyos kozelséget, mert azt veszélyt
jelenthet rank egészségiigyileg.

Adventben - pedig Isten azt (izeni, hogy-a vele valé
kozOsségben pedig éppen a tavolsagtartas betegit meg,
az igaz biztonsagot, gydgyulast a vele vald kozelség,
kozOsség ad.

Tartsuk tisztan kezeinket — Tisztitsuk meg sziviinket!

Jlisztitsdtok meg a kezeteket, ti blinésok, és szenteljétek
meg a sziveteket, ti kétlelkiiek.” (Jakab levele 4, 8)

A virussal szembeni védekezésiink egyik legfontosabb
lehet6sége a kezeink tisztantartasa, annak rendszeres,
alapos megtisztitdsa. Hazaérkezésiink legels6é tette ez
legyen, hangzik az életet mentd tanacs.

Az adventi id&szak meghiv benniinket, hogy mindezt
gondoljuk tovabb a lelkiinkre, a bensénkre nézve is,
Ami a ,szivbél szdarmazik, -az teszi tisztatalannd az
embert”, mondja a Megvaltdé az ember bensdjére
nézve, rdiranyitva figyelmiinket, annak tisztantartasara,
amely a vele vald kozbosségben, az Oszinteség €s
toredelem altal érkezik meg.

Takarjuk be, fedjiik be arcunkat - Legyunk a kegyelem
és szeretet elfedezése, betakard volta alatt!

»Mindenekelbtt legyetek kitartéak az egymds irdnti
szeretetben, mert a szeretet sok biint elfedez.” (Péter
els6 levele 4, 8.)

A-harmadik legfontosabb szabaly, amit a tarsadalom
jogosan elvar téliink nemcsak 6nmagunk, de a masik
védelme érdekében, az arcunk, orrunk, szank elfedése.
A helyezet sulyossdga mar a koztereken is elvarja ezt

téllink. Ezzel vethetiink gatat a virus terjedésének. Egyéni
felelGsségiink hatalmas ezen a téren is.

A Biblia _beszél valami masnak is a betakart voltarol,
elfedezett voltarél, ami életiink legnagyobb lehetésége. A
szeretet elfedezs, betakard voltarél lizen. Ez egyszerre
jelenti Isten Krisztusban megnyilvanul6 szeretetét, amely
befedezi, elfedi vétkeinken, de beszél arrol, hogy a krisztusi
szeretet, amellyel a masik felé fordulunk, ,nem réja fel a
rosszat” és ,mindent elfedez, mindent hisz, mindent remél,
mindent elt(ir.

Fogarasi Gabor reformdtus lelkipdsztor
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