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Bevezet6 gondolatok

Amikor a cimlapfotét kerestem tjsagunk boritéjara
és meglattam ezt a képet, gy éreztem, hogy ez az,
ez lesz a legkifejez6bb.

Egyrészt mert tél van, ahogy a képre nézve is latjuk,
téli t4j.

Masrészt mert a vilag még soha nem é&llt olyan
vékony jégen, mint most! A hideghabort utani békés
évtizedeket magunk mogott hagytuk. Oroszorszag
megtamadta  Ukrajnadt, hogy  visszaszerezze
befolydsat az orszag felett. Ez a kiizdelem maér
régota folyt, de a habort is lassan egy éve tart. Mivel
a kiizd6 felek egyre emelik a tétet, félek, egyszer
csak azon kapja magat a vildg, hogy egy nukleéris
apokalipszis elszenvedgjévé valik! Minden nap
imadkozzunk, hogy ez ne kovetkezzen be!

Ahogy az egész emberiség, tgy az egyén alatt is
megrepedhet a jég és az elsiillyedés veszélye
fenyegetheti. Ebben a szamunkban 2 volt alkoholista
férfit is bemutatunk, akik megjartak a poklot, de
megtapasztaltdk a szabadulast. De mindenkor résen
kell lenni -, mondja Pal apostol: ,Azért aki azt hiszi,
hogy dll, megldssa, hogy el ne essék.” Ne felejtsiik soha,
hogy a J6 Pasztor mindig utdnamegy a 100.
juhocskdnak, mert Oneki a legdragabb az, aki
elveszett!

Lapindit6 ahitatban lelkésziink Emese arrél ir, hogy
4j ruhdkra van sziikségiink, melyek tiikrozik, hogy
kik vagyunk. "Tiirelem a szégyenletes szavak helyett és
konyoriiletes sziv hazugsag helyett", -irja. Gyakoroljuk
ezt minél tobbszor.

Végiil a teljesség igénye nélkiil had emlitsem meg,
hogy ebben a szdmban tj gytilekezeti tagjaink koziil
is bemutatkoznak és arrdl is olvashatunk, mennyi jot
adott nekiink Isten 2022 -ben, milyen sok aldasban
volt része gyiilekezetiinknek. Fogarasi Gabor
lelkipasztorunk Osszefoglaléjat a 16-17. oldalon
olvashatjuk.

Véljék dldasunkra lapunk forgatasa!

Orbéan Daniel

LAP ES EVINDIiTO AHITAT

,Mint Istennek szent és szeretett vilasztottai,
oltsetek magatokra konydriiletes szivet, josdgot,
aldzatot, szelidséget, tiirelmet. Viseljétek el eqymadst,
és bocsdssatok meg egymdsnak, ha valakinek panasza
volna valaki ellen: ahogyan az Ur is megbocsdtott
nektek, 1igy tegyetek ti is. Mindezek folé pedig dltsétek
fel a szeretetet, mert az tokéletesen dsszefog
mindent. Es Krisztus békessége uralkodjék a
szivetekben, hiszen erre vagytok elhivva az egy
testben. Es legyetek hdlddatosak. Krisztus beszéde
lakjék bennetek gazdagon gy, hogy tanitsitok
eqymast teljes bolcsességgel, és intsétek egymiast
zsoltarokkal, dicséretekkel, lelki énekekkel; halaadassal
énekeljetek szivetekben Istennek. Amit pedig szoltok
vagy tesztek, mind az Ur Jézus nevében tegyétek,

hdlat adva az Atya Istennek ddltala.” Kolossé 3:12-17

Kedves Olvasé! Kedves Testvér!

Az Gj évben - 365 nap, majdnem 9000 o6ra, tobb
mint 200 000 perc &all el6ttiink, egyénileg és a
gytlekezet el6tt is.

Nemrég volt Ujév és ilyenkor a legtobb
emberben folmertil a kérdés: mit varok ettdl az
esztend6t6l? Sokan létbiztonsagot kivanunk:
labunk alatt.
biztonsagot adhat egy j6 allas, a képzettség,

szilard talajt a Valamilyen
anyagi biztonsag, j0 egészség, szeretd hazastars,
halas gyermek. De ki meri allitani, hogy akér
ezek, akar mas valami teljes biztonsigot
nyUdjtanak?

Gyermekkori emlékem, hogy a nagysziileim nem
pazaroltak, beoszté6 médon éltek: volt vasarnapi
és hétkoznapi kabatjuk. Vasarnapi és mindenna-
pi cipgjiik. A vasarnapi cipd mindig csillogott a
tisztasagtol.

Ma, amikor olyan sok van, mar szinte nincsenek
is ilyen szabalyok. A lazan oltozottek éppuagy a

konvencioktél valé mentességiik jelének tekintik

ruhdzatukat, mint az elegansak. Csak a
tarsadalom nagyon kis részében vannak
oltozkodési  szabdlyok, mint egy el6kel6

eskiivon, ahol a ,dress code” a meghivon
szerepel.



A ruha teszi az embert. A ruhdzat segit egy adott
szerep betoltésében. Képet kozvetit a kiilvilag
felé.

De felvehetek-e erényeket, mint egy Ooltonyt?
Vagy a szeretetet, mint a tokéletesség fels6
ruhgjat?

Tokéletes, igazi keresztényekké valhatunk, ha
meleg  egytttérzést, kedvességet, alazatot,
szelidséget, tiirelmet, a megbocsatast és a szeretet
fels6ruhéjat oltjitk magunkra?

Kik is vagyunk mi, mint gytilekezet és ki is

vagyok én?

Néalunk is van lelki 6ltozkodési elSiras?
A kolossébeli gytilekezet tagjait és minket is
megszolit az apostol: mint Istennek szent és

Azt
kolossébeliek semmivel sem voltak jobb emberek,

szeretett valasztottai... hiszem, a
mint mi, mai tarsaik. Elték az életiiket. Néha

sikeriilt nekik, néha kudarcot vallottak.

Draga Testvérek! Isten valasztottai vagyunk,
igy

beszéliink gytilekezetiinkrél, ilyen lenytigozé és

szentek és szeretettek! Altaldban nem
mindent elsopré lendiilettel. Mi, reformatusok
biztosan nem. Inkdbb azt mondjuk: ti, akik
megkeresztelkedtek, ti, akik egyszerre vagytok
igazak és blinosok.

A megszoélitas eréforrast és feladatot is ad az Gj
év kezdetén. Szent, nem azért, mert 6k vagy mi
olyan jamborak vagyunk, hanem azért, mert az

egyhazhoz, a szentek kozosségéhez tartozunk.

"nem az oltozkodésrol van szo, hanem az atoltozésrol"

Mint kivalasztottak, szentek, és szeretettek,
ruhakat kell
magunkra Oltentink! Lehet, hogy tobbféle

mint ilyenek, kilonboz6
ruha is jol allna nekem! Lehet, hogy csak azért
nem gondoltam ra, mert szeretem megtartani
azt, ami ismerds szdmomra. Néha batorsag

kell ahhoz, hogy 1j ruhét viseljtink.

Mit hagytak hétra a kolossébeli keresztények,
miben valtoztak? A régit néhany versszakkal
kordbban olvashatjuk: , Vessétek el magatoktol
mindezt: a haragot, az indulatot, a gonoszsdigot, az

istenkdromldst ~ és  szdtokbol —a  gyaldzatos
beszédet. Ne hazudjatok egymasnak, mert
levetkdztétek a  régi  embert  cselekedeteivel

egyiitt, és feloltoztétek az 1ij embert” (Kol. 3:8-9)
Tehat nem az 6ltozkodésrsl van sz, hanem
az atoltozésrsl. Harag helyett szivbdl jové
kedvesség,
istenkaromlas

irgalom! Gonoszsag helyett
rosszindulat helyett alézat,
helyett szelidség! Tiirelem a szégyenletes
szavak helyett és konyoriiletes sziv hazugsag
helyett!

Igy lesz belsle cipé. Ez az atoltozés tudatos
fordulatrdl szol. Iranyvaltas. Nem kevesebb!
Ahhoz, hogy atoltozhess, fel kell probalnod
6ket! Lehet, hogy nem minden passzol. Lehet,
hogy bele kell n6ni, vagy le kell fogyni. Talan
ruhdk itt-ott

embereknek 1j ruhdkra van sziikségiik. Uj

az 4j szoritanak. Az qj
ruhdk, amelyek tiikrozik azt, aki most vagy.
Isten szeretett gyermeke! Lehet, hogy valahol
be kell venni bel6lik, a spiritudlis egénkbol.
Joval tobb figyelmet forditunk arra, hogy
embernek szellemi

szellemi tlinjlink,

dolgokrdl beszéljiink, mint arra, amikké
valoban valhatunk Isten irgalmabol! Nem
szabad elfelejteniink, hogy a szellemi ut
lényegében err6l szol, minden mas csak

kirakatrendezés.

Zavodi Emese
lelkész



Szabad vagyok

Illés Karoly torténete
GYERMEK és IFJUKOR (a kezdetek)

1966-ban Tapolcdn sziilettem, Veszprém -
megyében, ott néttem fel, életem nagy részét ott
toltottem. Nagysziileim Sz6l6-hegyen éltek Csobancon,
onnan szarmazik édesanydm, édesapam pedig a
Képtalantoti hegyrol. A csaladunk szélGtermesztéssel,
boréaszattal foglalkozott, sz6l6 és bor mindig volt az
asztalunkon.

Az  altalanos iskola utan  Veszprémbe
jelentkeztem az Aluminiumipari Szakkozépiskolaba.
Ezt kovetSen Inotan helyezkedtem el, mint ont6
szakmunkas. Kemény fizikai munka volt, nem is
csindltam sokdig, fél évvel kés6bb atjelentkeztem
Ajkara a timfoldgyarba. Ajka kozelebb is volt az
otthonunkhoz, Tapolcdhoz. Egyébként Inotan és Ajkan
is munkaésszallon laktam.

Veszprémben ismerkedtem meg a

feleségemmel, Varga Evaval. En a fitkollégiumban, O
a lanykollégiumban lakott, innen eredt az ismeretség.
1987-ben hazasodtunk Ossze és harom gyermekiink
sziiletett, hdrom csodaszép lany, Beéta, Kata és Virag.

Mint mondtam, csalddunkban a bor mindig
elérhet6 volt és sajnos édesapam alkoholista lett, 51
évesen halt meg madjzsugoroddsban. Ez nagyon
megrazott engem és tgy gondoltam, ilyen velem soha
nem fog torténni! Volt, hogy annyit ivott, hogy
eszméletét vesztette, maskor meg a mentd vitte el és
mentem latogatni a koérhdzba, széval ezeket lattam
tizenéves fiuként és egyaltalan nem tetszett, hogy mit
tesz az emberrel az alkohol. Sajnos édesapam névére is
alkoholista volt és anyai nagyapam is! Mintha valami
csaladi atok lett volna rajtunk.

KAPCSOLATOM AZ ALKOHOLLAL
(lejtopalyan)

En 16 évesen kezdtem el iszogatni példaul
diszkéban, vagy haverokkal, balokon, néha hétvégén
is. Nagyon bertgtam, a masnapossdag miatt pedig

szenvedtem, de ugy gondoltam, hogy nincs
gond, kézben tartom a dolgokat, én nem leszek
olyan, mint az apdm, mert én csak akkor iszom,
amikor én akarom. Igazabdl 30 éves koromra
mar minden nap ittam egy liter bort és a bort
azért is szerettem, mert nem ragtam be téle
,latvdnyosan”, csak j6l éreztem magam tdle.
Amikor még kocsival jartam munkaba, alig
vartam, hogy hazaérjek és végre ihassam a jol
megszokott italomat. De az alkohol is olyan,
hogy egyre tobb kell bel6le, a végén pedig mér
azt sem birtam ki, hogy ha vezetek, ne igyak.
Akkor is ittam. Ittam, aztan addig jart a korsé a
katra, hogy az autét sikeriilt totalkarosra
torndm! Aztan még egy autét, meg még egy
autot, persze ezekbdl mar renddrségi ugy lett,
otthon is gond lett, végiil mar mindenbdl és
minden gond lett. Az italozas természetesen
kihatott a csalddi &llapotunkra is és 2013-ban
elvéltunk. Igaz, addigra mar a gyerekeink
megnéttek, felnSttek lettek. Valas utdn nekem
még rosszabb lett. Még tobbet ittam, maér
munkdm sem volt, a teljes cs6d és totalis
depresszi6 jellemezte ezeket az éveket.

Voltak persze kisérletek a talpra 4llasra,
pszichiatriai kezelésekre jartam, hangulatjavité
gyogyszereket szedtem, proébalkoztam. Volt,
hogy leédlltam az italozéssal, egy darabig sikertilt
is  megallnom, de

persze visszaestem.



Legrosszabb pillanataimban az életemet is szerettem
volna eldobni, de héla Istennek nem sikertilt egyik
kisérletem sem!

Eljott aztan az, amikor mar senki és semmit
nem hitt nekem. Abban az id6ben Kati lanyommal
tartottam mar csak a kapcsolatot, O talalta meg
valahogy Domost és a Kék Kereszt Egyestiletet. Kati
lanyom beszélt rd nagy nehezen, hogy ezt még
probéljam meg. Nekem el6tte semmi konkrét
kapcsolatom nem volt Istennel, annak ellenére, hogy
katolikusnak  kereszteltek ~ és  bérmalkoztam
gyerekkoromban, Unnepek alkalmaval pedig
nagyritkdn elmenttink a misét meghallgatni. De ez
csak egy szertartds volt szamomra és nem olyan
valami, ami életemnek barmilyen célt vagy értelmet
adott volna. 2014 decemberében mentem el Domdosre
és legnagyobb meglepetésemre, itt minden masképp
ment, mint az el6z6 alkohol elvoné helyeken, ahol
kordbban jartam. Nem 4&polék voltak, hanem
munkatarsak. Nem 4&pol6 és beteg ,osztalyra”
osztottak fel benntinket, hanem egyiitt csinaltunk
mindent, a foglalkozdsok pedig Gszinte és mély
beszélgetésekbsl alltak, énekeltiink, igehirdetést
hallgattunk. Még ami megfogott, hogy itt nem azt
mondtdk, hogy ne igyal, hanem azt, hogy szabad
neked nem innod. Emiatt Ggy éreztem, hogy én
donthetem el, hogy mit csindljak és nem
megmondjadk nekem. Hogy még tartanak annyira,
hogy rdm bizzdk a dontést és nem csak utasitanak.
Még vagyok valaki, még mindig donthetek -, ez
sokat jelentett nekem abban az elesett allapotomban,
ahogy akkor éltem. Jellemz6en kerti munkat
végeztem ndluk, mosogattam, takaritottam, teljesen
tiszta voltam és tobb honap utdn agy éreztem, mar
rendben vagyok, hazamehetek. Otthon nekifogtam
sz6l6t metszeni és a kisértés naprél napra erésebb
lett. A jol megszokott otthoni kornyezet végiil
legy6zo6tt, habar megfogadtam, hogy csak kicsit és
kevés alkalommal fogok inni, taldn nem kell
elmesélnem mi lett ennek a vége: totél visszaestem.

AZ UT VEGEN (ahonnan mdr nincs tovdbb)

A Szigetvari  Korhaz ~ Addiktologiai
Rehabilitaciés ~ Osztdlyan  kotottem ki,  ahol
alkoholftiggéséggel, illetve  alkoholftigg6séggel
pérosult gyogyszerfiiggéséggel kezdtek el kezelni. Itt
nem ihattunk egy kortyot sem, mindent elvettek
t6liink, - még a személyinket, s6t a telefonunkat is -,
az intézmény kapujandl tovabb pedig nem
mehettiink. Koriilbeliil 3 honapig éltem itt, ekkorra
mar kitisztultam, sok szempontb6l hasznos volt itt
lennem, de nem akartam maradni és amikor
kimehettem a véarosba, azonnal megszoktem,
mindent hétrahagyva. Tudtam, hogy keresni és

"amikor mdr senki és semmit nem hitt nekem"

kerestetni fognak, mert nem lett volna szabad
lelépnem, ezért nem is hazamentem, hanem a
Csobanc hegyre azzal a konkrét elhatdrozassal,
hogy a hegyen 1évé 30 méter mély katba
beugrom, hogy véget vessek szenvedéseimnek.
Egész éjjel probéltam felkésziilni erre a végzetes
cselekedetre, de valahogy mégsem birtam
megtenni. Nagyon sok minden lejatszédott
bennem, mikozben arra késziiltem, hogy
befejezem és leugrok. Emlékszem, a kakas
kukorékolasa zokkentett ki és ekkor vettem észre,
hogy mar mulik a sotétség, pirkad. Lementem a
hegyrdl a varosba (Tapolca) és letiltem egy padra.
Ami hihetetlen volt, hogy egyszer csak
édesanydm jott oda hozzam. Fogalmam sincs
hogyan keriilt oda, O csak leiilt mellém és
beszélgetni kezdett velem. Mondta, hogy mar
keres a rendérség is, meg a korhazbol is keresnek,
telefonaljunk, hogy megvagyok. Igy is lett és bar
6k kérték menjek vissza, erre nem voltam
hajland6, mert nem éreztem ott jol magam, sé6t
nagyon rosszul éreztem magam, hidba, hogy nem
ihattam, - részben persze nyilvan emiatt is -, de
valahogy ital nélkiil sem lattam értelmét
semminek.

Végiil Kati lanyomék fogadtak be a férjével
és a kis Zsuzsika unokdmmal, aki akkor wvolt
féléves. Igy keriiltem fel a f6varosba, a XI
kertiletbe, ahol éltek. Egy évig éltem veliik, persze
kikotottek, hogy egy kortyot sem ihatok és ez
tobbé -kevésbé sikertilt is, de sajnos a kevesebb
aztan djra egyre tobb és gyakrabban lett...

El kellett koltoznom, Pesttjhelyen egy kis lakasba
és azt is kikototték, hogy csak akkor latogathatom
meg Oket, ha legalabb 1 hétig kibirom ital nélkil.
Akkor johetek, meglatogathatom Oket meg az
unokdmat. Ekkor a lanyomék megint kérték, hogy
keressem fel a Kék Kereszt Egyesiiletet, akiknek
az Alagi téren is van egy kis kozosségiik.
Péntekenként van ott alkalom, én is elmentem
hozzajuk, de féltem, hogy mit fognak sz6lni, hogy
én mar jartam naluk és mégis csak itt tartok, ahol
tartok...



TALALKOZTAM ISTENNEL

,azért ha a Fii megszabadit titeket, valosiggal szabadok
lesztek” (Janos 8:36.)

Boka Laci bacsiék nagy szeretettel fogadtak,
semmit nem hanytorgattak a szememre és 2019
januart6l gyakorlatilag szinte minden alkalomra
elmentem. Aztan 2019 marciusdban szabadultam meg
egy csendes napi alkalmon. Itt  voltak
bizonysagtevok, akik elmondtdk, hogy 20 éve, vagy
mar 25 éve szabadok az italtél. Ez egyrészt
ledobbentett, hogy hogyan lehet alkohol nélkiil
évekig, s6t évtizedekig élni, masrészt, hogy én agy
gondoltam, nemsokara igy is agy is meghalok, hiszen
az apam is 51 évesen meghalt, mert ivott, én is iszok,
50 felett vagyok, tehat tgyis meghalok. Ezen a
csendes napon reménylett fel el6ttem el6szor, hogy
taldn nem is biztos, hogy ,, mindjart meghalok”. Talan
még évek, s6t évtizedek is &llhatnak el6ttem! Ez
reménnyel toltott el, de tudtam, ha élve maradok,
annak csak akkor van értelme, ha mindent odaadok
és innent6l minden energidmat, erémet arra forditom,
hogy segitsek a sorstarsaimnak! Ott azért
imadkoztam: , drdga Jézusom, add, hogy egyszer én is
kint dllhassak és arrol tehessek bizonysdgot, hogy mdr 20
vagy 25 éve nem iszom”!

Ami szdmomra felfoghatatlan volt, hogy maéasnap
nem kivantam az italt. Majd a rakovetkezé nap se.
Aztan elkezdtem err6l beszélni a gyerekeimnek is,
meg masoknak is. Emlékszem Virag lanyomnak

a kékkereszt atvétele

mikor ezt elmondtam, megkérdezte, mi6ta tart mar
ez apu? Mire én: mar két hete! Lattam az arcdn a
mosolyt, tudtam, hogy nem veszi komolyan. De én
nagyon boldog voltam, nem csak szabad és ezt
szerettem volna minél tobbekkel megosztani!

"viagyom arra, hogy segithessek volt sorstirsaimon"

Fantasztikus érzés volt, talan a szerelemhez tudnam
hasonlitani. Azon a marciusi vasarnapon én szabad
ember lettem! De nem csak szabad, hanem boldog is!
Azért lettem boldog is, mert nem csak az
alkoholizmusbél szabadultam, hanem a btineim is
megbocsattattak! Ebben késébb egy lelkipasztor
erdsitett meg, mikor elmeséltem neki ezt a csodalatos
szabadulast! Tudjatok ez olyan érzés, mint amikor
valaki a bortonben il és egyszer csak arrol értestil -, a
Koztarsasagi Elnoktsl kegyelmet kapott! En is ezt
éltem at, kegyelmet kaptam Jézus Krisztustol!
Elengedte és megbocsatotta minden btiném! Ujra
szabad ember vagyok! Mikor ezt kimondom,
elérzékenytilok, mert érdemtelen voltam a
kegyelemre és mégis megkaptam.

2021 novemberén jott el hozzdnk a
Kékkereszt Egyestilethez Fogarasi Géabor lelkipésztor,
ott lattam és hallottam &t el6szor. Nagyon
megragadott, ahogy beszélt és tudtam, hogy el fogok
jonni ide, az Ujpalotai Reformatus Templomba. Az
els6 alkalommal, amikor jottem, épp egy trvacsorai
alkalom volt. Kérdeztem a mellettem {ill6 holgytdl,
hogy tudnék -e tiditével toltott poharral a gytilekezet-
tel egytitt irvacsorazni? Készségesen segitett nekem,
igy tudtam éIni a lehet6séggel. Nagyon megragadtak
az énekek, talan els¢ alkalommal ez volt, ami a
legjobban meggérintett, patakokban csordultak ki
konnyeim.

Mostanra méar gyiilekezeti tag is lettem, amit
igen nagy megtiszteltetésnek veszek, tartozom
valahov4, otthon érzem magam végre a nagy
Budapesten. Ha nem baj, azért azt elmondom még,
hogy nekem Budapest nem annyira tetszik,
talsagosan zsufolt és zajos ahhoz képest, amit
megszoktam. Persze a Parlament csoddlatos, meg a
Gellért hegyrdl is szép a kilatas, de attél még nem
éreztem otthonomnak a varost. Azonban most mar,
hogy ide tartozom és a lakasomon kiviil mashol is
szeretettel varnak, kezdek felolddédni. Kezdem
otthonomnak érezni a varost, itt a csaladom egy
része, itt a templom, itt az egyesiilet, itt kapom a lelki
taplalékot.

Jelenleg Ferencvérosban dolgozom, mint
targoncas. Jarok a gytilekezetbe, jarok az egyestiletbe
és vagyom arra, hogy segithessek volt sorstarsaimon.
Ebben kérem Istent, hogy segitsen meg és adjon
minél tobb lehetéséget, hogy elmondhassam
szabaduldsom torténetét. Meg kell tudniuk, hogy
akkor is és onnan is van kiat, amikor és ahonnan méar
egyéaltalan nem gondolnak ra!

Ezen interjiit a 2022 november 29-én hangrogzitére mondott
bizonysagtétel alapjin készitette Orbian Daniel.



Ut a valtozas felé

A Magyar Kékkereszt Egyesiilet célja elsésorban az

~ alkoholizmusban, de més szenvedélybetegségekben szenvedd, lelki és testi
Magyar gyogyuldst keres6k segitése tigy, hogy a keresztyén hitben Isten szabadit6
Ké k'k t erejét megismerjék. Az Egyesiilet a Reformatus Iszdkosmenté Misszidval
e 3 ereszt s ssen végzi a szolgdalatat a szenvedélybetegségek megel6zése, terjedésének
Egyesilet megakadalyozasa, a szenvedélybetegek gyogyitasa érdekében. Orszagszerte
40 utégondozd csoport miikodtetnek, meghivds alapjan felvilagosito,
prevencios el6adasokat tartanak személyes bizonysagtétellel 6sszekapcsolva.

\_

A domosi intézményben testi-lelki gyogyitas folyik egészségiigyi és szocialis keretek kozott. Ahhoz
kivanjak hozzésegiteni a gyogyulni vagy6 embert, hogy van megoldéds problémaira, életére Jézus Krisztus
altal. Els6sorban az élet- és szemlélet megvaltozasat teszik hangsulyossd munkdjuk soran. Csalddgyogyité
torekvésiik jellemzd&je, hogy igény szerint hadzastarsaknak is kindlnak lehetéséget életiik megvaltoztatasara,
ehhez hazaspari szobét is biztositanak a gyogyit6 heteken.

A 3-4 hetes alkalmakon a napi program a kovetkezéképpen alakul: délel6ttonként gondolatébreszték,
uténa kis csoportokban elbeszélgethetnek életiikrdl, gondjaikrol, az Ige tizenetérol.

Az ebéd utani szabadid6ben lehet6ség van kozos sétara, kirdnduldsra. A délutdani programban  kozos
éneklés, mindennapi életkérdésekrol, betegségiikrdl valé beszélgetés szerepel, majd este, a vacsora utan
evangelizaci6. Gyogyité turnusaikat olyanok is latogatjak, akiknek az életében mér bekovetkezett a gyokeres
valtozas, és errdl személyes vallomést tesznek.

A résztvevek teljes ellatast kapnak. Kényelmes benti 61t6zékérdl és a tisztalkodé szereir6l mindenki maga
gondoskodik. A koltségeikhez onkéntes hozzdjaruldst elfogadnak. Domosre az orszag barmely pontjarol
onkéntes telefonos jelentkezés ttjan juthatnak a gydgyulni vagyok felekezettdl fliggetlentil.

Némethné Balogh Katalin
Misszi6évezets, a Domosi Gyogyité Otthon vezetdje

B6vebb informéacié: www.kekkereszt.ore

Drogterapias
Otthon fundatia

Néhany szoban a Bonus Pastor Alapitvanyrol
bonus y P y

Drug Therapy pastor
Centre alapityany
CEL:

Az Alapitvany kozel harom évtizede nyujt segitséget az alkohol-,

drog-, szerencsejaték- és egyéb fliggdségekben szenved6knek, valamint hozzéatartozéiknak.
A szenvedélybetegek és csalddtagjaik iranti szolgélat harom pillérre épiil:

megel6zés (prevencio), kezelés (terapia) és utégondozas.

HELYSZIN:
Terapias programjaik els6sorban Magyarézdon zajlanak, az erre a célra kialakitott Terapias Otthonban. A
segité munkaban részt vesznek szakért6 alkalmazottak és onkéntes munkatarsak.

MODSZER:

Mindezen szolgalatokra jellemzé az a holisztikus megkozelités, melyben a segité szakma
eszkdzeinek all%almazéséval a keresztyén lelkiség és értékrend éaltal az érintettek életében a véltozast
kivanjak elérni és fenntartani.

EREDMENY:
A hosszu terapias 1rirogramot befejez6 szenvedélybetegek tobb, mint 70%-adnak sikertilt
tjjaépitenie életét, kapcsolatait, munkaviszonyat, illetve javitania életminségét.

B6vebb informéacié: www.bonuspastor.ro



www.kekkereszt.org
www.bonuspastor.ro

A reménység atjan
Beszdmolé a 2022 mdjus 21-22.-i
marosvdsdrhelyi utunkrol

2020. tavaszi szamunkban bemutattuk Barta Andras
Zsoltot, akit par évvel ezel6tt nagyon stlyos
alkoholftigg&ségbdl gyogyitott meg az Ur Jézus.
Torténetének folytatdsaként beszamolunk most arrdl,
hogyan gondoskodik rdla a mi szeret6 Istentink.

Mindannyiunk, de kiilonosen a szenvedélybetegek
rehabilitaciéjaval foglalkozé szakemberek szdmara
kimondhatatlanul nagy 6rom, amikor gondozottak a
gyogyulds ttjara térnek, hitben és jo egészségben élik
tovabb életiiket.

Orszagunk keleti szomszédjaban is komoly probléma
az alkoholfiiggéség, egy 2019 -es WHO tanulmany
szerint Roménia vilagviszonylatban a 9. helyen all az
alkoholfogyasztasban. Raadésul a fiiggéségeket nem
ismerik el betegségként és nem is tamogatjak
anyagilag annak  gyogyitdsat, ami  nagyon
megneheziti mind a szenvedélybetegek, mind az ket
gondoz6 intézmények életét. Zsolt is ebben a
hatranyos kornyezetben él Erdélyben, az &
rehabilitaciojat a Reformétus Egyhaz égisze alatt
miikodé Bonus Pastor Alapitvany  végezte.
Szabadulasa nem volt egyszerti torténet. Haromszor
hagyta abba a terapiat és tért vissza az alkoholhoz, de
negyedszerre becsiiletesen végigcsinalta és gy6zott!
Erdemes tjra olvasni ennek torténetét korabbi

cikktinkben (2020/1, 3. szam, 6-8. oldal).
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Mikor Zsolt terapidjanak utolsé szakaszaban
jart mar, az otthonbol nem a sziil6hazéba, - sajnos
Edesanyja ekkor mar nem is élt -, nem is a volt
barataihoz, hanem egy reformatus lelkészhez, illetve
annak csaladjdhoz jart '"haza". Otthondban mar

minden bizalmi tékéjét felélte, és az &6t isme-
r6knek semmi reménye nem maradt a
szabaduldsat illetéen. Az emlitett lelkipdsztor
viszont nagyon is hitt Isten szabadité hatalmaban,
ami miatt Zsolt az ¢ csaladjandl toltotte szabad
hétvégéit. Az ott 1évd szeretd és bizalmi légkor
felemel6 hatédssal volt ra a megszokott, szkeptikus
lelkiilettel szemben. Kiilonos aldasa volt ez
Istennek, ami keveseknek adatik meg. Rdadasul e
lelkész gyiilekezetében ismerkedett meg Zsolt
Edittel -, akit néhany éve feleségiil is vett.

Gyermekalddsra nem  sokaig  kellett
varniuk, 2022 tavaszan egy kisfitval (Jonatan)
ajandékozta meg 6ket a Mindenhat6. Zsolt mar 42
éves, igy az érkez6 baba nagyon nagy aldas volt
szamukra. Jelenleg Marosvasarhelyen laknak
albérletben, de a kozelmdultban taladltak egy
lerobbant csaladi hazat a megyeszékhelyhez kozeli
faluban, nagyon-nagyon j6 arban. Megvasaroltak
ezt az ingatlant és nekidlltak lakhatéva tenni, ami
hatalmas kihivas és tehertétel szamukra. A
sziikséges épitéanyag beszerzése a legnehezebb,
hisz annak vételara horribilis. Zsolt fizetése
meglehet6sen szerény, abbdl épitkezni lehetetlen-
ség. Szerencsére nagyon tgyes és szorgalmas, igy
munkadijra nem nagyon kell koltenie, illetve
vannak szeret§ szivli testvérek, akik anyagi
segitséget nyujtottak-nydjtanak szaméra. Ennek
mértéke ugyan jocskan alulmdalta eziddig a
felujitashoz sziikséges Osszegeket, mégis sokszorta
tobb volt a semminél. Sok-sok anyagi segitség-
igéretet kapott Zsolt az utébbi id6ben (Allitélag
mar tele van veliikk a padlas), mégis van némi
remény arra, hogy azok el6bb-utébb valéra
valnak. Isten igéreteit sem mindig konnyd kivarni,
pedlg ismerjiik az Igét: "nem késik el az igérettel az
ur.."

Remek koszonhetéen — Zsolt
dolgozhatna tobb pén-
zért, vagy sok honfitar-
sahoz hasonléan me-
hetne nyugatra is, de a
hitben valé megmara-
dasanak egyik titka
épp a mostani munka-
- helyében, illetve mun-
kakorében van.
Jelenleg a  Bonus
Pastor Rehabilitacios
Intézetben  dolgozik
? gondozokent, ahol
| sajat maga is hitre és
szabadulasra ]utott 2017-ben. Munkatérsai lelki és
szakmai szempontbdl is nagyszerti emberek, 6
pedig jelenleg az egyetlen olyan gondozé az
intézményben, akinek puszta jelenléte is
meggy6z6 bizonyiték a szenvedélybetegségbdl
val6 szabadulédsra, a Jézus Krisztusban valé hit
altal.

adottsdgainak




Nos, ennél jobb kornyezet nem nagyon van
Zsolt szamara, a hitben jards szempontjabol. Az
anyagiakat kivéve minden més 6t timogatja és erdsiti
lelki szempontbdl, ¢ pedig a rabizott emberekkel
teszi ugyanezt.
Fénokeivel nemcsak a munkahelyén szokott
taldlkozni, hanem a vasarnapi istentiszteleteken is,
ami kiilonosen alddsos dolog. Vezet6i nemcsak a
helyes irdnyt mutatjadk szamara, hanem j6 példéval is
jarnak eldl, lelki és szakmai téren egyarant.

Az Ur a megtarto, aki végzi sokféle munkajat. Ha az
eszkozok rendelkezésre allnak és jok, nagyobb esélyt
adnak a gy6zelemre. Sok ezer szenvedélybeteg esik
at rehabilitacion a vildgon (tobbnyire allami
tdmogatdssal ~ és  professziondlisan  felkésziilt
személyzettel), mégis viszonylag kevesen maradnak
talpon koziililk, mert valamelyik eszkdz hianyzik a
megmaradasukhoz, pl. befogadé és tamogato
kornyezet, j6 hazastars, megfelel6 lakhatasi feltételek,
egy stabil munkahely stb. Istennek héla, Zsoltnak
szinte minden megadatott és megadatik, ami a
szabad és teljes élethez sziikséges!

Az imént leirt dolgokrél sajat szemitinkkel is
meggy6z6dhettiink 2022 tavaszan, Orban Déniel

szerkeszt6tarsammal egytitt. Lehet6ségiink  volt
megismerni  Zsolt  munkahelyi és  otthoni
kortlményeit, csaladjaval egytitt részt vettiink

gytilekezetiik Istentiszteletén és a feldjitas alatt 1évo
leend6 lakasukat is lathattuk. J6 volt gyonyorkodni a
mar meglévo értékekben, melyekkel megajandékoz-
ta 6ket a j6 Atya!

"Istennek hila, Zsoltnak szinte minden megadatott és
megadatik, ami a szabad és teljes élethez sziikséges!"

Hianyzo6 sziikségleteik betoltéséért pedig buzgoén
imadkozunk és ami rajtunk allt ez tgyben,
megtettiik és ezutdn is megtessziik.

Megyeri J6zsef

Bonus Pastor Rehabilitacids Intézet

Zsoltnak kézben volt egy lassii de a végére elég intenziv visszaesése. Bir nem volt konnyil neki munkatdrsi statuszbol tijra a bentlaké szerepébe
keriilni, de megkiizddtte a segitségkérés, szembenézés titjat. Mint egyetlen lehetséges utat kezdte el tijra a jozansdgért vald kiizdelmet a Magyarozdi

Terdpids Otthonban.

Példaértékii tudatossdggal és aldzattal élte meg az elsé hetek kihivdsait. Sokat kiizdott azért is, hogy az Urral vald kapcsolata helyredlljon.

Jelenleg a terdpidja vége felé tijra épitgeti a kimenetelét, jovijét. A jozan élet fele meguijult elkotelezédéssel indul. Imadkozzunk érte, hogy

megmaradjon ebben.

Horvdth Maria, szocialis munkds
Bonus Pastor Alapitvdny Terdpids Otthona
Kelt: Magyarozd, 2023.02.07.



Kétszaz évvel ezelétt sziiletett a magyar
irodalom két oriasa

Pet6fi Sandor & Madach Imre

A legnagyobb magyar lirikus Pet6fi Séndor, valamint a
magyar irodalom és dramakoltészet kiemelkeds alakja
Madach Imre, 1823. januar hénapban sziilettek. A sziiletés
id6szaka kozos, de életttjuk nagyban eltért egymastol.

% Pet6fi Sandor
- 1 Kisk6roson sziiletett, az
V| evangélikus  Petrovics
Istvan mészaros és Hraz

Maria els6  gyerme-
keként. Kozépiskolai
- tanulményait  Szentl6-

rincen, majd Selmecba-
nyan végezte, ahol egy
tanara fajat megtagadoé
szlavnak  tartotta  és
elvette a kedvét a
tanulast6l. Az iskolabol
kimaradt, s az id6kozben
elszegényedett édesapja
e ' pedig megtagadott min-
3 . den tAmogatast.

Csikorg6é hidegben indult Pest felé, ahol a Nemzeti
Szinhaznal szolgai teendSket véllalt. 1839-ben Sopronban
beallt katondnak. Bar hat évre soroztak be, masfél év mulva
1841. februarban megkapta elbocsaté levelét. 1841-ben
folvették a papai reformatus fGiskolara, mellette egy
tigyvédnél hazi tanito volt. Itt ismerkedett meg Jokai Moérral
és Orlay Petrich Somaval.

Kovetkez6 évben mar nem folytathatta tanulmanyait, mert
nem volt semmiféle mellékkeresete. Elkeseredésében beallt
szinésznek. 1843 6szén Debrecenben jatszott, majd
csatlakozott egy kisebb szinészcsoporthoz. A sok éhezéstdl
betegen, legyengiilve kertilt vissza Debrecenbe. Fiitetlen
szobaban, reszket6 kézzel irta kolteményeit, melyekkel
hiaba proébalkozott a konyvkiadéknal. Voérosmarty Mihaly
segitségével jelent meg elsé verseskotete és lett a Pesti
Divatlap segédszerkesztSje. Ezutan sorban sziilettek mvei:
A helység kalapacsa, 4 verseskotet, a Janos vitéz, Ciprus-
lombok Etelke sirjara, Szerelem gyongyei és verseinek djabb
gyljteménye.

1847. szeptember 8-an vette feleségiil Szendrey Juliat, a grof
Kérolyi uradalom jészagfeliigyel6jének leanyét.

Az 1848-as forradalom és szabadsagharcban a marciusi ifjak
egyik vezére volt. A szabad sajt6 els¢ termékéiil a Tizenkét
pont mellett a Nemzeti Dalt nyomtattak ki, mellyel lazba
hozta az embereket, mert pontosan kifejezte érzéseiket,
gondolataikat. 1848 6szén kinevezték szdzadosnak a 28.
honvédzaszléaljhoz, december 15-én pedig megsziiletett
egyetlen gyermeke Zoltan. 1849-ben Bem tabornok
seregében szolgalt, aki nagyon kedvelte. 1849. julius 31-én a
segesvari csataban az orosz ezredek szétszortak Bem seregét,
a koltének a véres titkozetben nyoma veszett. Mindossze 26
éves volt. Az els6 verse megjelenését6l halalaig tarté ot
esztend$ alatt olyan fényes pdélyat futott be, melyhez
foghatét a vilagirodalomban is keveset talalni.
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Jovendolés (részlet)

,Anydam, az almok nem hazudnak;
Takarjon bar a szemfodeél:

Dics6 neve kélté-fiadnak,

Anydm, sokd, 6rokkon él.”

Madach Imre a
Nograd varmegyei
Alsésztregovan  sziile-
tett koznemesi csalad-
‘ba. Osei kozott tobb
hires személy is volt.
Elete nagyrészét is itt
toltotte. 1834-ben meg-
halt az apja, édesanyja
Majthényi Anna nevel-
te fel ot testvérével
egytitt. Elete végéig
sokat  betegeskedett.
Szivbaj, ttid6baj és
koszvény is kinozta,
ezért tanulmanyait
maganadton végezte. Hat idegen nyelven beszélt: német,
francia, szlovak, angol, latin, 0¢gorog. 1837-ben
beiratkozott a pesti egyetem jogi kardra. Beleszeretett
egyik didktarsa hugaba - Loényay Etelkdba, aki els6
verseinek muizsaja lett. Anyja koltségén, ,Lantvirdgok”
cimen jelent meg els6 verseskotete.

Huasz évesen maér kirdlyi tdblabiré volt Nograd
varmegyében, 1846-ban pedig megyei élelmezési
fébiztossa valasztottdk. Ebben az id6ben élte irodalmi
tanulmanyai és munkassiaga legtevékenyebb id6szakét.
Szamos lirai kolteményt, elbeszélést, esztétikai értekezést
és 6 dramat is irt. Politikai nézeteiben a centralistdkkal
rokonszenvezett.

1845-ben vette feleségiil Frater Erzsébetet, de hazassaga
valassal végz6dott.

A forradalom és szabadsagharc alatt a kozigazgatast
szervezte. Tevékenyen részt vett a nemzetdrség
felallitasaban, kés6bb az Gjoncokat toborzé bizottsagban
tevékenykedett. Bar jelentkezett katonai szolgélatra, de
betegsége miatt nem volt ra alkalmas.

A szabadsagharc bukdsa utdn megszervezte a
fegyverbeszolgaltatdsokat és azokat sajat birtokan
rejtette el. Menekiil6, bujdosé bardtokat, ismer&soket is
befogadott a hazaba. Rakoczi Janos - Kossuth titkara -
rejtegetéséért letartoztattdk és egy évre bortonbe zartak,
1857-ig alland6 megfigyelés alatt tartottak. A bortonben
krétaval verseket irt az asztallapra, és itt irta meg az
Ember tragédidjanak els6 valtozatat.

Elete utols6 éveit anyja kozelében élte le. Szivbaja
er6sodott, amit eltitkolt. 1854-ig f6leg politikai szatirdkat
irt. Az Ember tragédiaja masodik valtozatat 1856-57-ben
irta meg. Moézes cimii dramajat 1860-ban kezdte irni,
melynek els¢ kiadasa 1862-ben volt.

A Magyar Tudomanyos Akadémia 1863-ban levelez6
tagjava vélasztotta, de betegsége miatt a székfoglalot
helyettese  olvasta  fel. = 1864.  oktéber  5-én
szivelégtelenségben hunyt el.

. Ne vakitson el a képzet, hogy amit téssz, azt az Isten
dicsdségere te végzed,

Es ¢ éppen rdd szorulna, mint végzése eszkdzére:

S6t te nyertél téle diszt, ha engedi, hogy tégy helyette.”



Szaztizenegy éve sziiletett
Tarmezei Erzsébet

Tamadsiban 1912. februar 14-én, sziilei hetedik
gyermekeként.

Magyar-német szakos diplomat a budapesti
tudomanyegyetemen szerzett. Egyetemi évei
alatt hivta el Isten diakonissza szolgalatra.
Vaséarnapi iskolai szolgélatot végzett a Fébé
Diakonissza Egyestilet keretében, leanykors-
ket vezetett, gytilekezeti evangelizaciokat
végzett, népféiskolai kurzusokat vezetett, tobb
Ujsagnak is munkatarsa volt.

1938-t6] tobb verseskotete is megjelent. 1951-
ben feloszlattdk a Fébé Egyestiletet, szolgalatat
betiltottak. A diakonisszég az utcara kertiltek.
Tarmezei  Erzsébet a  balassagyarmati
evangélikus gytilekezetben és szeretetotthon-
ban taldlt menedéket, ahol adminisztracids,
majd otthonvezet6i munkat, és - a tiltas
ellenére - igeszolgalatot is végzett.

Versei  ezid6ben  nyomtatdsban  nem
jelenhettek meg, de titokban legépelve, kézrol-

ézre adva sokakhoz eljutottak. Késébb, a
politikai  helyzet enyhtilése utan djra
megjelenhettek verseskotetei. 1989 utan a Fébé
Egyesiilet djra elkezdhette miikodését, mely-
n(;gl}(, ténokasszonya lett. 1966-ban koltozott l})’e
az Anyahazba, és itt élt egészen halaldig.

Tarmezei Erzsébet versei hitet sugaroznak,
hitet ébresztenek a ma emberében is. Hatéasa
hatarainkon is talnd, és ismert valamennyi
felekezet tagjai korében.

Uj reformatus énekeskonyviinkben —16v6
énekek koziil is sokat 6 forditott. Gyakran
hangzik fel gytilekezetiinkben a 626. szamu
, Fenn a mennyben az Ur minden gyoztesnek dd”
kezdetti, valamint a 704. szamu ,O terjeszd ki
Jézusom, oltalmazo szarnyad” kezdetli szép esti
éneke

Reformatus  talalkozokon,  ©sszejoveteken,
konferencidkon is gyakran hangzanak fel
kolteményei gazdag kolt6i hagyatékabol.
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Otthonom

Otthonom a templom.

Ajtajdn belépve mindig hazaérek.
Ismerdsen csendiil fiilemben az ének.
Mintha minden hangja simogatds lenne!
Egi Atydm keze simogat meg benne.
Megteritett asztal.

Ehez6 melldle sose kel fel éhen.
Megelégedhetik mennyei kenyéren:

élet kenyerével, élet italdval,

igében, szentségben Krisztussal magaval.
Mesterem miihelye.

Azért keresem fel, hogy kezébe vegyen,
hogy régi emberbdl 1ij emberré tegyen:
hogy amig templomdt latogatom hiven,
templommd formilja egész biinds szivem.
Otthonom a templom.

Mennyei otthonom halviny foldi mdsa,
drdga tiikorképe, szent hivogatdsa.

Mig egykor mennyei hajlékod befogad,
kdszoném, Istenem, foldi hajlékodat!

A minden, az minden

“Minden gondotokat Gred vessétek” 1 Pét 5,7.

“Minden lehetséges a hivének” Mk 9,23

“Mindenre van erém a Krisztusban” Fil 3,20

“Mindenért hilat adjatok” Ef 5,20

Minden gondomat rdd vethetem.
Nem csak az apro-cseprd gondokat,
a nagyobbakat is.

Nem csak a nagyokat, nehezeket,

a legkisebbeket is!

Mert a minden, az minden!

Es minden lehetséges, ha hiszek.
Lehetetlen, megoldhatatlan,
Elérhetetlen nincsen!

Mert a minden, az minden!

Es Tebenned mindenre van erém.
Mindenre, sokra, kevésre,
sztikolkodésre és bévolkodesre. ..
Testvérek terhét vallamra vennem,
Teeléd vinnem!

Mert a minden, az minden!

S mindenért haldt adhatok.

Dertis napok, boriis napok,
Orémdk, szenvedések. ..

Mindet azért adod,

Hogy cél felé segitsen.

Mindenért halaéneket mondhatok.
Mert a minden, az minden!



Misszié masképp
Beszélgetés Kozma Ferenc lelkész-véllalkozéval
ST

Kozma Ferenc
reformatus lelkész évek
Ota tagja gytilekezetiink-
nek. Szolgélt kozottiink
beosztott  lelkészként,
szolgal a Zsid6 Misszio-
ban, vezeti és szervezi a
Jom Tov zsido-keresz-
tyén csoportot és a
, férfikort. Eletének elva-
laszthatatlan része a misszid, a missziéi munka.

Sok éves villalkozoi multtal a hatam mdgott nagy
érdeklddéssel olvastam az interneten, hogy Keresztény
Villalkozdsinditds néven 1j villalkozdst inditott, ahol
tovdbb bovitheti misszids munkdjit. A  wvillalkozdsi
mottoja:  ,Inspiraciot — meritiink a  Biblidbol a
viallalkozdashoz, munkdihoz, sikerhez.”

Ma, amikor a legtébb wvallalkozdis, wvallalkozo sikerének
értékmérdje a minél nagyobb nyereség, a felhalmozott
vagyon,  sziikség  van-e  keresztény,  keresztyén
vdllalkozdsokra? Létezik-e Bibliai alapra helyezett, Istennek
tetszo villalkozds?

Igen, ez a meggy6z6désem. S6t, hadd kapcsolodjak a
kérdés els6 feléhez is: Istennek lehet kedves a
nyereség, az tizleti haszon. Természetesen akkor, ha
olyan tizletrél van sz6, amely értékes dolgokat ad az
embereknek.

Hiszek abban, hogy Isten szereti a véllalkozokat.
Abban az értelemben is, hogy Jézus példazataiban
gyakran hozza elénk kovetendéként a kockaztatni
kész, onallo, cselekv6 véllalkozoét. Azt a szolgat, aki
ot talentumot kapott az uratdl, és ,vallalkozasba
kezdett”. A kereskedét, aki a teljes cégét felszadmolta,
és az arat egy ,nagyértékii gyongybe” fektette,
méghozza nem felel6tlentil, hanem tudva, hogy mit
csinal.

Erre a vallalkozéi hozzaallasra van sziikség a
gytlekezeti szolgalatban, missziéban, templom-
épitésben is.

Mi a Keresztény Villalkozdsinditds kiildetése?

Gyakran tapasztaltam hivé emberekben azt, ami ram
is annyira jellemz6, hogy félnek a sikertsl, az tizleti
haszontdl, a véllalkozastol. Van, aki tgy gondolja,
hogy minden vallalkozé kizsdkmanyold, vagy
onmaga rabszolgaja. Van, aki agy gondolja, hogy
Magyarorszagon nem lehet becstiletesen véllalkozni,
vagy éltaldban minden vallalkoz6é lop, csal, adét
kertil, ezért hivéként méltatlan dolog ilyesmivel
foglalkozni. Nem elég , lelki”.

Maésok egyszertien csak félnek, hogy o6k maguk
kisérthet6ek, elsodrédnak, gancsoljak magukat, és a
Biblidban taladlnak hozza magyarazatot, kifogast, még
ha egyébként tisztelik is a kornyezetiikben él6
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véallalkozokat.

Uzlettarsammal, Zsomborral nem gondoljuk, hogy
hivékhoz méltatlan lenne véallalkozni,
munkahelyeket teremteni, ©nalléan cselekedni,
értelmes kockézatot véllalni. Nem gondoljuk, hogy
ezt kizarélag nem hivéknek kellene meghagynunk.
S6t!  Segiteni szeretnénk, hogy minél tSbb
elkotelezett, hitben érett keresztyén vallalkozo
jelenjen meg minden ipardgban.

Mi elsésorban a most indulé, vagy még csak
vallalkozést  fontolgatdé  hiv6knek szeretnénk
segiteni, illetve azoknak a kisvallalkozéknak, akik
nehezen jutnak tdl az els6 kiizdelmes id6szakukon.
De reméljiik, hogy amit épitiink, ennél nagyobb
korben is ad inspirdciét masoknak.

Van-e helye a keresztény értékrendnek az iizleti életben,
vagy a dontéseket kizdrolag gazdasigi szempontok
alapjan szabad meghozni?

Még azt sem tartom feltétlentil sziikségesnek, hogy
ez a kett6 szembe keriiljon egymassal. Aki
rovidtavon nyerészkedik, hosszabb tdvon
hiteltelenné fog valni, nem tud megmaradni. Itt
nem is arra gondolok, hogy olcson kellene
dolgozzon, vagy kereskedjen egy hivé vallalkozo.
Arra gondolok, hogy igazan értékes terméket, vagy
szolgaltatast fejlesszen, amire joggal csillan fol a
vasarlo szeme.

Jézus azonban arra figyelmeztetett, hogy nem
szolgalhatunk két arnak. Istennek kell szolgalnunk.
A vagyon pedig minket szolgdl. Istent szeretjiik, a
vagyont pedig utana soroljuk (gytlolni ezt jelenti a
Biblidban). Eljohet az a pillanat, amikor Jézusért
esetleg  veszteség  ér  benniinket, esetleg
mindentinket elveszitjik. Tudnunk kell, hogy

sosem volt ,a miénk” a foldi vagyonunk, csak
haszndlatra kaptuk. Ha eljon ez a pillanat, késznek
kell lenntink donteni, akar szenvedni is. Ez pedig
nem csak vallalkozékra igaz.

A Biblia és a pénz kapcsolata. Van-e Istennek szerepe

abban, hogy a wvillalkozds, villalkozo hogyan kezeli a
pénziigyeit? Ellentétes-e Jézus tanitdsaival az anyagi
bdség?



Az a kép él benniink, hogy pénzt keresni, netan

gazdagnak lenni démonikus dolog. Képrdl
beszélek, mert szavakban ezt nyilvdn sosem
mondandnk.

Nem tudom, ki lehetett az els6 keresztyén tanito,
aki a Jézus altal emlitett ,mammont” egy démoni
fejedelem tulajdonneveként értelmezte. Valdjaban
Jézus idejében nem ismertink ilyen nevili pogany
mitologiai lényt, sem apokaliptikus szereplét. A
legval6szintibb, hogy ez a sz6 sémi eredet(i, és
csupan egy kifejezés a vagyonra. Ahogy az elébb
emlitettem is. Nem kell félni téle. Csak kezeljiik
htiségesen!

Szakmai korokben (nem keresztyének kozott) azért
taldlkozunk azzal, hogy amit megkerestem, az az
enyém, az én kényelmemet vagy biztonsagomat
szolgalja. Hivéként én pontosan ezt fedeztem fel:
csak az az enyém, amit a zsebemben hoztam ebbe a
vilagba, mikor megsziilettem. Egyszer el fogom
hagyni ezt a vilagot, és ami azon tal var rdm, oda
pontosan ugyanennyit vihetek magammal. DE!
Ebben a foldi életben kereshetek pénzt, és
hasznalhatom tgy, hogy az orokkévalésagban
kincsem legyen. Dics6ithetem vele Istent.

Milyen konkrét segitséget nyijtanak a wvallalkozdsok
megalakuldsihoz, beinduldsiahoz?

Fontosnak tartom, hogy itt egy tanacsadé jellegti
vallalkozasrol van sz6. Nyaron egy vallalkozoi
,kihivast” hirdettem keresztyén vallalkozéknak,
amelynek része volt egy el6adassorozat, személyes
konzultacio, ,szamonkérs” csoportos
megbeszélések és napi bibliai inspiraciok (ahitatok).
Ennek van egy szakmai része, amiért nem féltink
pénzt elkérni és elfogadni.

Vénosz Zsombor baratom egy pécsi hivé
fiatalember, aki részt vett ebben a kihivasban, és
sok-sok jo otlettel, kozgazdasz tudassal, edz6i
tapasztalattal csatlakozott hozzam.

Ott vagyunk a kozosségi oldalakon, igyeksziink
sokakhoz eljuttatni az {izenetiinket. Van egy
csoportunk is, ahova mindenkit szeretettel varunk,
akit érdekel ez a téma. Itt szeretnék inkabb lelki
tizenetekkel tdmogatni. A visszajelzésekbdl ugy
tinik, ez nagyon hianyzik hivé vallalkozéknak.
Természetesen, ha valaki itt kérdez, megmutatja a
weboldalat, hirdetéseit, vagy termékotletét, abban
is tudunk segiteni egyfajta mtihelyként.

A szolgaltatdisunk pedig véllalkozasinditdsban
kiscsoportos és személyes tamogatas. Segitiink a
vallalkozasi otlet kivalasztasaban, a piackutatasban,
véasarlok megismerésében, elsé véasarlok
megszerzésében. Ebben a pillanatban késziiltink
egy ilyen csoportos program elinditdsara, de akiben
van igény ré, azzal kiilon is le tudunk tlni.

A kezdeti  id0szakban  figyelemmel  kisérik-e a
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"Mammon. Nem kell félni téle. Csak kezeljiik hiiségesen"!

villalkozdsokat? Milyen formdban tartjdk a kapcsolatot?
(Imakozosség, telefonos, internetes kapcsolat,
tajékoztatok, stb.)

Mar emlitettem a Facebook csoportot. Van e
hirlevéllistaink is, mert a kozosségi oldalak
miikodése néha véaltozni is szokott. Nem szeretnénk
elvesziteni a kapcsolatot azokkal, akik érdeklédtek.

Azokkal, akik a szolgaltatasunkat is kérték,
Telegrammon keresztul tartjuk a kapcsolatot. Itt
nyilvan sokkal intenzivebb munkara késziiliink. Ha
valaki elakad a feladataival, vagy hiba torténik pl.
fizetett hirdetésekben, amire esetleg pont mi
biztattuk, akkor szeretnénk gyorsan ott lenni, és
segiteni.

Szeretne bemutatni néhdiny mdr megalakult, sikeres
vdllalkozdst?

Bar a Keresztény Vallalkozasinditdas még csak most
bontakozik ki, vannak tgyfelek, akikkel egytitt
dolgoztam eddig is. Egy kordbbi teologus,
lelkipasztor baratunk, aki most egy coaching
vallalkozast inditott. J6 volt egyiitt megharcolni a
weboldal inditidsat, az els6 tigyfelek megszerzését,
és meglepetés volt az is, hogy az uj weboldal
alapjan a Duna TV megtalalta és meghivta egy
beszélget6 miisorba.

A most megismert véllalkozasok kozott pedig
nagyon inspiral6 volt szdmomra egy holgy, aki
kismamatornat és  terhestornat tart. @ Mar
vallalkozoként tért meg, és most ugy szeretné
Gjraépiteni az izletét, hogy azzal Istent dics6itse, és
tobb id6t adhasson sajat gyerekeinek, férjének,
gytilekezetének. Azt gondolom, pont G&érte, és
hasonl6 hiv6 vallalkozékért vagyunk.

Ha wvalaki szeretne keresztyén wvillalkozovd vilni és
érdeklddik a tevékenységiik utdn, hol, hogyan teheti meg
ezt?

Weboldalunk: https:/ /keresztenyvallalkozasinditas.hu
Itt barki ingyen elérhet egy kis letoltheto
osszeéllitast 30 vallalkozasotlettel. Ez lehet egy els6
lépés. Nem az a célja, hogy csak ebbdl a 30-bol
valasszon. Inkabb csak tovabb gondolhat6 6tletekrol
és szempontokrol van szo.

Mindenkit  szeretettel latunk a  Facebook
csoportunkban is, aminek szintén Keresztény
Véllalkozasinditas a célja. A csoport boritoképén
lathat6 egy laptop és egy csésze kavé mellett az a
kék Biblia kinyitva, amit még Gabortél és a
gytlekezett6l kaptam ajandékba.

A beszélgetés végén szeretném munkdjukra Isten dlddsdt
kérni. mert nagy sziikség volna arra, hogy a villalkozok a
mai modern tdirsadalomban is megértsék, hogy a
Szentirds tanitdsai és a gazdasdgi siker dsszeegyeztethetd.
Kdszondm a beszélgetést.

Fogarasiné Frits 1ldiko


https://keresztenyvallalkozasinditas.hu

Okumenikus imahét

A nemzetkozi Okumenikus imahét a
keresztény - keresztyén egyhazak kozos
imahete, melyet 1908. év 6ta minden esztendd
janudr hénapban tartanak meg.

Eletre hivéja Paul Wattson (1863-1940)
anglikdn pap, aki a hivé embereket - felekezeti
hovatartozés nélkiil - 1908. januar 18 - 25 kozott
imanyolcadra hivta. Hatvan évvel késtbb az
Egyhazak Okumenikus Tandcsa és a Keresztény
Egységtorekvés Pépai Tanacsa erre az alkalomra
kozosen adott ki imaszovegeket.

2023. évben az skumenikus imahét januar
15 - 22-ig tartott, melynek anyagat a Minnesotai
Egyhdzak Tanacsa allitotta ossze. Kozponti
igéje: , Tanuljatok meg jot cselekedni, tirekedjetek az
igazsagra” (1z. 1:17).

Az orszagos nyit6 istentiszteletre januar 15-én
vasarnap, a Kélvin téri reformétus templomban
kertilt sor.

Mar szinte hagyomannya valt, hogy ezt a
szép alkalmat a pestijheyi evangélikus, romai
katolikus és tjpalotai reformatus testvérek
kozosen tartjdk. A hétf6i alkalomra reformatus
templomunkba vartuk a testvéreket. Igét
hirdetett Szab6é Andras evangélikus lelkész.
Kedden a pesttjhelyi evangélikus templomban
Almasy Tamas plébanos, szerdan pedig a
pesttjhelyi rémai katolikus templomban Zavodi
Emese reformatus lelkész hirdette Isten igéjét.

Fogarasiné Fritz I1diké

Bortonszolgalat

Gytilekezetink 17  f6s  szolgélo
csoporttal ment januar 27-én a Venyige utcaban
talalhato Févéarosi Biintetés-végrehajtasi
Intézetbe. Az O6kumenikus istentiszteleten az
intézet két bortonlelkésze, FErdélyi Csaba
evangélikus lelkipasztor és Toéth Laszlo
katolikus pap mellett lelkésziink, Fogarasi
Gabor, valamint Balog Zoltdn, a Magyarorszagi
Reformétus Egyhaz Zsinatanak lelkészi elnoke
szolgalt.

Az istentiszteleten a fogvatartottak,
hozzatartoz6ik és az intézet személyi
alloménya vett részt. Az alkalom elején a
reformatus  bibliaolvas6  kalauz  szerinti
igeszakaszt, Ezsaids proféta 40. fejezetét olvasta
fel Gabor. Balog Zoltan az igét a Lukacs
evangélium 13, 18-21. alapjan hirdette, a
mustarmag példazatarol beszélt.

Végiil Bozsé Zoltan, az intézmény
parancsnoka mindannyiunk szdmara varatlan,
am nagyon pozitiv me%lepetésként a hivatalos
koszontgjén tal 6szinte bizonysagtétellel vallott
hitér6l. Elmondésa szerint reformétus hivéként
minden reggel olvassa a kijelolt igét, esténként
pedig szamvetést végez: megtett-e mindent
azért, hogy szolgdlhasson masoknak. Az
Ujpalotai Forrdas Zenekar majdnem teljes
csapata 10 énekkel késziilt a zenei szolgalatra
Géczy Kati vezetésével, reménységiink szerint
a jelenlévok oromére, és Isten dics6ségére.

Akdr esztek tehat, akar isztok, bdarmi mast

cselekesztek, mindent Isten dicsdségére tegyetek!
(1 Korinthus 10, 31.)

Séjevicsné dr. Sapi Johanna




bortdonmisszids csoport

JOBB ADNI

A Magyar Reformétus Szeretetszolgélat malt héten inditotta el 15 milliés segélyszallitmanyat Torokorszagba,
ahol a 7,8-as er6sségti foldrengés tobb tizezer ember halédlat okozta és szazezrek otthonat dontotte romba. A
tragédia Torokorszag déli és kozéps6, valamint Sziria észak-nyugati részén tortént, ahol a foldrengést
megel6z6en harci cselekmények is zajlottak, emiatt a mentés és egyaltaldn az odajutds is komoly
nehézségekbe {itkozott.

A Szeretetszol§élat CIB banknél vezetett 10702019-85008898-51100005 szdmlaszdmén keresztiil (kozlemény:
,Adomany- Foldrengés”), valamint a 1358-as adomdnyvonal hivasaval 500 forinttal lehet tdimogatni az MRSZ
Kutaté-Ment6csoportjanak szolgélatat. Imadkozzunk a gyaszolokért és segitsiink a rdszoruldkon.

»Aki hisz és megkeresztelkedik, iidvoziil”

2023. januar 8 -an keresztelkedett meg 4 gyiilekezeti tagunk, - Horvath Adam, Haberland Csilla,
Dr. Hofmann Zsuzsanna és Pap-Szab¢ Ibolya Erzsébet.

Isten gazdag aldésat kivanjuk életiikre!




Halaadas és elére tekintés

"Sokat cselekedtél te, Uram Istenem a te
csoddiddal és terveiddel mi érettiink...” (Zsolt. 40:6)

Koztudott, hogy a gyermekek zsebei és a néi
kézitaska rengeteg kincset re%'t és ez akkor lesz
nyilvanvalo, amiior valamilyen okndl fogva
kitiritésre kertilnek. Ekkor derul ki, hog
mennyi minden rejt6zott a zsebek és téskéi
mélyén.

Most nekiink is sziikséges, hogy szamba
vegytik és rddobbenjiink mennyi mindennel
gazdagitott meg minket a kegyelem Ura a 2022.
esztend6ben.  Nem  csupdn  ratekinteni
kivanunk erre a gazdagsagra, hanem ezzel
egyutt megkoszonni és haldt adni érte az
Orokkévalonak.

Ez az, ami reménységet tdmaszt benniink arra
nézve, hogy el6ére tekintsink és Krisztustol
kapott felel6sséggel fogalmazzuk meg az
Ujesztendére nézve a terveinket, gy, hogy
kozben az az dujszovetségi mondat van a
sziviinkben, hogy ,ha az Ur akarja és éliink, és
ezt vagy azt fogjuk cselekedni.”

Szamadas halaadassal

A 2022. év végre egy teljes szolgdlati év
lehetett, magunk mogott tudva a megel6z6 két
esztend6 pandémids 1d6szakait, bezartsagat.

Két szolgalattevd is érkezett gyiilekezetiinkbe
az esztend6 masodik felében.

Elébb  Zavodi Emese lelkipasztor lett
iilekezetiink beosztott lelkésze, aki mar
Inevezése el6tt tobb  hoénappal  aktiv

szolgédlatokat végzett a gytilekezet kozosségé-
ben, megismerve és megismertetve magat
kiscsoportok résztvevéivel. Nydron mind a két
gyermek-napkozis tdborban és az augusztusi
ijliséii héten is szolgalatot vallalt. Azéta is a
gytilekezet minden csoportjdban, és a
szolgalatok teljes tertiletén jelen van, a gyerek
istentiszteletektdl a bibliadrakig.

Szeptemberben Turczi Arpad érkezett hozzank,
akinek csalddjat is megismerhettiik, hiszen
azota lelkipasztor  végzettségli  felesége
igehirdetési szolgalatot is vallalt kozottink.
Arpad harom iskoldban, mintegy 24 o6raban
tanit hit- és erkolcstant.

Az elmult esztend6 unnepi év is volt a
szamunkra. ~ Oktéberben  tnnepeltik a
tilekezetunk 20. sziiletésanapjat. Erre szép
évforduléra emlékeztet benniin]iet a templom

el6terében elhelyezett emléktabla.

Régi  terviink  val6sulhatott —meg a
templomkertben. A gytilekezet adomanyaibol

elkésziilhetett a g@lermekjétszéhely, jatszotér,
amelyet a legkisebbek nyaron és Gsszel, nagy

orommel hasznélatba is vettek.

hanem két

El6szor
%yermek napkozis tdbort két korosztaly szamara.

erveink és szandékunk szerint idén nyaron is
ebben a rendben zajlanak majd a gyerektaborok.
Nekiink felnétteknek, segitoknek is hatalmas

szerveztink nem egy,

élmény volt a Zene Haza élmény pedagdgiai
Erogramja. Pont a nvari taboroknak koszonhet6,

ogy Uj lendiiletet kaptak az évkozi, szombat
napi gyermekklubok, amelyeket a tanévben 2- 3
havonta tartottunk és tartunk.

Augusztusban a gytilekezet ifjisdga szamara
szerveztiink tabort, melynek helyszine Bakonybél
volt. Azt gondolom, minden talzas nélkiil
elmondhatd, hogy ez a par nap egyszerre volt
lelki atra valot biztosito és élmények%en gazdag.

Az 6sz folyaman el6szor kertilt megrendezésre az
,Ars Sacra” fesztival keretében két koncert. E16bb
a fény és lézer szinhaz, majd Snétberger Ferenc
itirm(ivész telthazas koncertjére keriilt sor.
erveink szerint a 2023. évben is csatlakozunk a
fesztivalhoz.

Az alkalmak
. « soraban azonban a
legfontosabb az, hogy
a nyari sziinet heteit
kivéve folyamatosak
voltak hétkoznapi
alkalmak. A keddi
beszélgetds bibliadrak
a templomban és az
internetes térben, a
szerdai feln6tt fiata-
lok csoportja, és a
énteki ~ bibliadra.
. zli<ntén héléillal emlit-
itk meg, ho az
]esztendc’ig kt’)zb%% in-
dult ,Jom Tov” kézos-
ség is lelkileg és
létszamban is megers-
sodott,  bizonysagot
. téve péntek esténként

a Messiasrol.

»Széles helyet keress satradnak, .
feszitsd ki satorponyvaidat teljes szélesseg\.lkben!
Hazd meg koteleidet, ersen verd le covekeidet!
Mert jobbra is, balra is terjeszkedni fogsz...”
[Ezsaias 54, 2-3./

~ Epilt a reformacio
forduléja tiszteletére
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A 2022. évben 29 testvériink kereszteléf'ére
kertilt sor. Kozottik 20 kisgyermek és kilenc
feln6tt részesedett a szentségben.

A gytilekezeti tagok gyermekeit kulon

szeretném megemliteni:

- februarban Pavletits Matyas Bendeguz és
Zatonyi Gergely,

- méjusban  Jakab Aron, Szoboszlai Szonja és
Kiss-Fabuss Noég,

-jaliusban  Kovacs-Blaskovits Bodza,

- oktoberben Kosztka Eleni

szdmdra szolgéltattuk ki a keresztség sdkramen-
tumat.

Kilenc testvériink konfirmacidjara kertlt sor az
elmalt évben, kozottiik harman feln6ttek és
hatan pedig ifjak.

* 2z

Nyolc pér aldatta meg eskiiv6jét gytilekeze-
tiunkben. Koziliik 6t par a gytilekezet kozossé-
géhez tartozo.
- janiusban
Alfoldy-Boruss Andras és Vicent Bernadett,
valamint Csillag Gabor és Simon Luca

- augusztusban Bencsik Bence és Tutlinka Zsoéfia

- szeptemberben Radvanyi Addm és Prezsmer
Bernadett

- oktoberben  Pok Péter és Peczenova Noémi
kototték ossze életiiket az Ur szine el6tt.

Tizenkilenc alkalommal hirdettiik a feltimadas
igéit és bizonysagat a temet6 csendjében.

- februarban Kemtty Kérolytol

- marciusban Pulai Csabatdl és F6z6né Kocsi
Ilonatol

- aprilisban  Palich Alajostol

- novemberben Prezsmer Irén és Csaki Sandor-
né testvériinktoél vettiink bucsut.

Orommel adok arrdl is hirt, hogy az elmult
évben 35 1j testvér kérte és kapta meg felvételét
egyhazkozségiinkbe. Isten hozta ¢ket!

ElGre tekintés

Az idei esztend6 a Reformétus Egyhdzban a
presbiter, pét]presbiter és gondnok vélasztas
éve. Tavasszal ennek el6készit6 1épéseire mar
sor keriil. Az ezzel kapcsolatos tudnivalokat a
ﬁyﬁlekezet részére folyamatosan fogjuk
irdetni. Hordozzuk imadsdgban a vélasztast!
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"az elmult évben 35 1j testvér kérte és
kapta meg felvételét eqyhizkozségiinkbe"

Februar honapban djra indul a felné6tt
keresztel6i és teln6tt konfirmaciéi csoport. A

tanév végén az ifjak konfirmdciéjara fog sor
kertilni. Idén négy fiatal holgy jar a
felkészitore.

Majus 20-21-én (szombat-vasérna{ﬂ Veszprém
varosaba latogatunk, abbdl az alkalombél, hogy
Eurépa Kulturalis Févarosa ez a szépséges
varosunk. Vasarnap részt vesziink az ottani
gytilekezet istentiszteletén.

Idén is lesz ifjasagi tabor, méghozza Kecskemé-
ten (augusztus 21 - 24).

A gyermek-napkozis  taborok  tervezett
id6pontjai:

kicsik hete junius 26- Julius 2

nagyon hete jalius 10-16
Szervezés alatt van a tobb generacids

ﬁyﬁlekezeti tdbor, amint pontosabbat tudunk,
irdetni fogjuk.

Egyik fontos célkittizésiink, hogy a gytilekeze-
tunk jobban megismerje egyhazunk misszios
tevékenységeit, és ha az Ur arra vezet benniin-
ket aktivan be is kapcsolédjunk a szolgélatokba.
Ez a folyamat mar elinduft a bortonmisszié és
lepramisszié alkalmaival, de mas tarsadalmi
missziok felé is szeretnénk nyitni.

Szeretnénk idén el6szor bekapcsolédni a ,,72
6ra kompromisszum nélkiil” rendezvény soro-
zatba a fiataljainkkal, valamint a ,Teremtés
Hete” 6szi rendezvényébe is.

Filg<yelmet forditunk és imadsagban hordozzuk
a kibontakozott férfikor alkalmait és csoportjat,
amelynek vezet6je Kozma Ferenc testvértink.

Végiil szeretném megkoszonni lelkész tarsam-
nak, a Presbiter testvéreknek, a gyiilekezet
valamennyi tagjdnak az elmalt évi sok
imadsagot és az &ldozatos munkat. Kérem,
hogy tovabbra is hordozzuk gytilekezetiinket,
gyulekezeti munkénkat imadsagban.

Fogarasi Gabor
lelkész




Uj tagok a gyiilekezetben

Dr. Kiss Imre Laszl6 és csalddja bemutatasa

Zsuzsa és Imre Szegedre jartak zenemtivészeti
trombita, illetve

életitk 1978-ban kezddédott,

szakkozépiskolaba, zongora

tanszakra. Kozos
amikor megismerkedtek egy iskolai rendezvényen,
ahol az utols6 tanc volt szamunkra az els6. 1980-
ban hazasodtak dssze, és kozos életiik tobb mint 42
éve tart, nem csak szerelemben, hanem
szovetségben egymadssal és Istennel. El6szor Imre
kezdett tovabbtanulni, a

Bajai Tanitoképz6

Foiskolan  szerzett tanitéi diplomét, majd
mindketten a Szegedi Egyetemen szereztek jogi
diplomat, kozben dolgoztak, vallalkoztak, és sorra
sziilettek a gyermekek. Zsuzsanna 1983-ban,
Marton 1985-ben, Nandor 1991-ben. Ekkor mér
sejtették, hogy Isten nélkiil kevesek az életiik
elkezdtek gytilekezetbe

Kiskunfélegyhazan, ahol 18 évig éltek. 1996-98

viteléhez, jarni
kozott Imre tigyvédjeloltnek allt Kecskeméten, és a
bojtarévek leteltét kovetSen el kellett donteni,
hogyan tovébb. Csaladi kozos dontés volt a
Budapestre koltozés 1998-ban, utébb latjak, hogy
ennek a nagy kalandnak legf6bb irdnyitéja nem 6k
maguk, hanem Isten szeret6 gondoskodasa volt. A
VIL keriiletbe koltoztek, és csatlakoztak a Fasori
Reformatus Gytilekezethez. Rendszeresen jartak
Istentiszteletre a Fasorba, feln6ttként konfirmaltak
2001-ben. Rendkiviili héalaval gondolnak a

Fasorban eltoltott 15 évre, mert Isten tanitotta,

nevelte, egyre kozelebb vonta magahoz ¢ket.

Mindekoézben 2002-ben Zsuzsat egy sulyos

betegség érte el.

- Amikor az orvos kimondta a diagnézist: veserdk,
az nagyon nehéz pillanat volt 39 évesen, mikor a
legkisebb gyerek csak 11 éves volt, és a nagyobbak

sem elég nagyok az édesanya nélkiili élethez.
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Zsuzsa tudta, hogy nem emberek kezében van az
élete. Ennek mér 20 éve, mert Isten konyoriilt rajta, és

meglathatta felnéni a gyerekeit.

Végh Tamads lelkipdsztor Gjb6l és 1jbol hivogatta
Imrét Biatorbagyra, férfihétre, de valahogy Imre nem
akart ennyi ideig tavol lenni, a munkat6él no meg a
feleségétsl. Egy vasarnapon azonban Végh Tamas
cselt eszelt ki, mert nem Imrét hivta, hanem
Zsuzsahoz fordult: ,Ugye elengeded Imrét Torbagy-

ra? Nem volt mese, menni kellett.
Imre igy emlékezik vissza erre a csendeshétre:

- Itt mar az els6 napon haza szerettem volna menni,
mert lattam azt a sok beteg, meggyotort lelki embert,
nem értettem mit keresek én itt, hiszen én normalis
vagyok. A harmadik napon kertilt arra a sor, hogy az
esti csoportbeszélgetés alkalmaval nekem kellett
magamr6l beszélnem. Nagyon meggyotort ez a
beszélgetés, mert nem csak a sajat magam fajdalmai
kertiltek el6, hanem a btineim is. Mar nem a sajnalatra
méltd, nehéz gyermekkortol szenvedd embert lattam
magamban, hanem a velejéig blinds embert. A
btinlatdsom egyik fontos mozzanata volt, hogy nem
tudtam letenni a cigarettat, tobbszér megprobéltam,
de ez annyira megkotozott, hogy sajat erémbdl
képtelen voltam. Ekkor kértem Jézust, hogy bocsassa
meg a btineimet, adjon kegyelmet. O azt mondta,
hogy megbocsattattak a btineid. Soha tobbet nem
vettem a szdmba cigarettdt, Jézus megtisztitotta a
tudémet, egyszer s mindenkorra megtisztitott a
megkotozottségemtsl, de megtisztitott a megvallott
btintsl is. 2010. januar 20-4n tortént ez, a 48-dik

sztiletésnapomon.

Miutdn Zsuzsa latta Imre szabadsdgat, vidamsagat,
konnyedségét, ett6l még rosszabbul érezte magat,

még jobban szenvedett a binoktdl, és igy emlékezik a



kovetkez6 évekre:

- Isten az 6 Igéjén keresztiik megmutatta nekem, hogy
mennyire szennyes az életem, mennyi btint hordozok,
és ezek a blinok elkezdtek nyomasztani. Ha igaz, hogy a
btinok miatti konnyeket gytjtik a mennyben, akkor az
én tvegcesém (vodrom) is megtelt a blineim miatti
konnyhullatassal, mégsem akartam elfogadni Jézus
kereszt aldozatét, tgy éreztem, hogy méltatlan vagyok
ra. Végil két lelkész is kellett ahhoz, hogy végre
megértsem, el kell fogadnom a Krisztus aldozatat, mert
az nem oOnmagéaért vald, hanem személyesen az én
btineimért. Halaval tartozom Takaré Karolynak és Bodis
Miklésnak, akik 2014-ben elvezettek a megtérésig.
Letérdeltem, és elkezdem sorolni minden biint, amit
csak elkovettem, és kértem Jézust, hogy bocsasson meg,
imadkoztam a kegyelméért, a szabaditdsaért. Nem
tudom mennyi id6 telt igy el, de szinte lattam lelki
szemeim el6tt Jézus értem kiserkend vérét, az arcan az
én biineimért atélt fajdalmat. Amikor felalltam, tudtam,

hogy Jézus a Krisztus minden blinomért eleget tett,

"Jézus jdr el6ttiink, nekiink csak arra kell figyelniink,

hogy az O iitjdrdl le ne térjiink."

megszabaditott minden terhemtol.

EttS]l kezdve Zsuzsa és Imre kozosen imadkoznak,
kozosen dics6itik Istent, neki adnak halat minden
ajandékaért, és Isten Igéjén keresztiil tanacsolja,

feddi, irdnyitja 6ket.

gy tortént, hogy 2016-2019. kozott elvégezték
egytitt a Karoli Gaspar Egyetem Hittanoktato-
lelkipasztori munkatars f&iskolai képzését, mely
életre sz6l6 Istenismeretet, emberismeretet adott

szamunkra.

Mualt év decemberében pedig nagy oOrommel

csatlakoztak az Ujpalotai Reformaétus
Gyiilekezethez, ahol szeretettel fogadtdk Oket.

Imre ezekkel a sorokkal zarta bemutatkozasuk:

- Jézus jar el6ttink, nekiink csak arra kell
figyelniink, hogy az O utjarél le ne térjiink.
Mindketténknek bizonyossdgunk van afell, hogy

egyszer tjra fogjuk latni Ot szinrél szinre, mert

orok élettel ajandékozott meg mindketténket.



Dicsoités

2023. februar 26. (vasarnap)

Kezdés: 18:00

Ujpalotai Reforméatus Templom
*

Ujpalotai
‘ Reformatus
Eu‘.: Egyhazkbzség

P2 8) Hazassag hete Ujpalotai
[ [t Reformatus
Teretetbe Kapaszkodva Egyhazkozseg

A HAZASSAG HETE ALI_(ALMABOL
SZERETETTEL HiIVIUK A HAZASPAROKAT!

2023. FEBRUAR 19. 17.00

MIT JELENT NEKTEK A
SZERETET:?
BESZELGETES, AHITAT, JATEKOS

VETELKEDOK

RESZVETEL! SZANDEKOT KERJUK JELEZNT:
BUDAPEST-UJPALOTA@REFORMATUS.HU

Vezet6 lelkész: Fogarasi Gabor Beosztott lelkész: Zavodi Emese
Pardkia: 1156 Budapest, Szdrazndad utca 2. Telefon: +36 30/639-5369
Telefon: +36 30/400-4835 Tovabbi informaciokért keresse fel honlapunkat
e-mail: budapest-ujpalota@reformatus.hu www.ujpalotaref.hu

Az Gjsagot kiadja: Ujpalotai Reformdtus Egyhdzk6zség
Osszedllitja, szerkeszti: Orbdan Ddniel
Tarsszerkeszt6, tordelés: Megyeri Jozsef

Nyomda: Aktaprint Bt.
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